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RAWSON: 21 46R 15
VISTO:

El Expediente N* 4010 - ME - 2024, y;
CONSIDERANDO:

Que por el expediente citado en el visto, se tramita la aprobacion del Disefio Curricular
Junsdiccional de la Tecnicatura Superior en Deporte Social para la coherte 2025;

Que lu Ley de Educacion Nacional N° 26.206, establece que la Bducacion Téenico
Profesional se rige por las disposiciones de In Ley de Educacién Técnico Profesional (ETP) N®
26.058;

Que la Ley de Educacion Técnico Profesional establece que la Educacién Téenico
Profesional promueve en las personas ¢l aprendizaje de capacidades, conocimientos. habilidades.
destrezas, valores y actitudes relacionadas con desempeios profesionsles v eriterios de
profesionalidad propios del contexto socio-productivo, que permitan conocer 1z realidsd a partir
de I reflexion sistemdtica sobre la prictica v la aplicacion sistematizada de Ia teoria:

Que 1a Resolucitn del Conscjo Federal de Educacion N 295/16, establece criterios v
lineamientos para la organizacion de la oferta formativa para la Educacidn Téenico Profesional
de Nivel Superior;

Que en el Anexo A (Hojas 1 a 52) que forma parte de la presente resolucion se define que
la Educacion Téenica Profesional, se orienta a formar técaicos v permite iniciar y/o continuar
trayecionas profesionalizantes a través de una formacion en dreas ocupacionales:

Que la Resolucidn 295/19 CFE, define que la formacion de téenicos podri adaptar cardcter
diversificado o de especializacion en un determinado sector profesional. e implica un plan de
estudios que debe asegurar el desarrollo del conjunto de capacidades profesionales propias del
perfil profesional elegido y el nivel de complejidad necesario pars permitir altos niveles de
aonomia v responsabilidad, debiendo tener una carga horaria minima de 1400 horas reloj:

Que de fojas 2 a 61. eonsta ¢l proyecto de Disefio Curricular para la “Tecnicatura Superior
en Deporte Social™

Quu ¢l presente proyecto, ademis se encuadra en la Lev de Educacion Provineial VI N®
91, Ley de Educacion Sexual Integral N° 26.150, Ley de Identidad de Género N° 26.743. Ley
Micacla N° 27.499, Resolucion MEN N® 451/22, Manual de procedimientos ¥ COMPONEntes para
la validez nacional, Resolucion N® 13814 ST “Reglamento Organico Marce” ¥ Resolucisn ME
64/14 “"Régimen Académico Marco de la Educacion Superior™;

Que a fojas 62, consta Informe Técnico desarrollado por el Fquipn Técnico de la
Direccion General de Educaciim Superior que comobors que el provecto se ajusta a los
componentes basicos exigidos por la normativa;

Que a fojas 63, consta autorizade de la Subsecretaria de Instituciones Educativas para la
continuidad del presente tedmite;

Cue la Direccion General de Asuntos Juridicos, Legislacion v Despacho del Ministerio de
Educacion ha intervenido segiin su competendia;

POR ELLO:
EL MINISTRO DE EDUCACION
RESUELVE:
Articulo 1°. Aprobar el Diseno Curricular de la Teenicatura Superior en Deporte Social que como
Anexo A (Hojas 1 a 47), forma parte de 1a presente resolucion,
Articulo 2° Determinar gue quienes cumplimenten los requisitos del Disefio Curricular de la
carrera, aprobada en el articulo [* de la presente Resolucion, se les otorgard el titulo de *“Téenico
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Superior en Deporte Social”,

Articulo 3°. BEsiablecer que el Ministerio de Educacion, a ravés de la Direceion Genersl de
Cducacion Superior, dictard uwna reglamentacion  particular donde se  establecers la
implementacion. para la cohorte 2023, en los Institutos de Educacion Superior de la Provincia de
Chubut.

Artieulo 4° La presente reselucion serd refrendada por la Subsecretaria de Instituciones
Educativas,

Articulo 5° Registrese. tome conocimiento la Direccion General de Fducacion Superior, quien
comunicord a los Institutos de Educacion Superior de la Provineia de Chubut, por el Departamento
de Registro y Verificaciones comuniguese a la Junta de Clasificacion Docente de Fducacion
Secundaria, al Departamento de Titulos, Legalizaciones v Equivalencias, al Centro Provincial de
Informacion Educativa v cumplido, archivese.,

Prof. Adriana L DiSari
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ANEXO 1
TECNICATURA SUPERIOR EN

DEPORTE SOCIAL

Direccidn General de Educaciin Superior
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I Descripeitn de la Carrera

- Denominaciin: Tecnicatura Superior en Deporte Social

\ — Titulo a otorgar: Téenicola Superior en Deporte Social
| — Sector de Ia actividad socio productiva; Desarrollo Humano
| — Duracion de la carrera: 3 (tres) afios académicos

i — Mivel y ambito de la trayectoria formativa: Nivel Superior Teécnico

- Modalidod: Presencial
Carga horaria tofal de la carrera: horas citedra 2864 - horas reloj 19049

{.- Introduccidn

El Deporie Social se caracieriza como una manifestecion de la cultura deportiva que promueve
la inclusion v facilita el acceso a la prictica depontiva pars aquellos sectores de |a poblacion que,
de manera natural, no tienen acceso a ella. Las reglas en el deporie social son mis flexibles v
susceplibles de adapiarse con el objetivo de asegurar la participacion de diversos grupos sociales,
contribuyende asi a la demoecratizacion de la actividad.

Centrado en la actividad fisica v 1a recreacion. el deporte social actia como un motor de inclusion
al promover la salud, la educacién y la organizacion comunitaria, sin discriminar por edad,
génera, condicion fisica, social, cultural o éinica. El propisito es extender la prictica departiva a
tada la poblacion v formar recursos humanos con competencias profesionales v un fuerte sentido
de responsahilidad social.

Las politicas piblicas, 1anto a nivel estatnl como desde instiiociones civiles {clubes sociales.
asociaciones vecinales), juegan un papel crucial en asepurar la accesibilidad al deporte, entendido
como un derecho esencial de las personas v las sociedades, En la provineia de Chubut, por
cjemplo, s¢ promugven varios programas bajo el marce del deporte soclal. come los Juegos
Comunales, Juegos Chubutenses, Juegos Evita v los Juegos Interescolares. Estas iniciativis
requieren de profesionales capacitados y certificados para su adecuada implementacion.

Esta propuesta curricular tiene como objetivo la formacion de recursos humanos capaces de
interpretar, desarrollar, organizar y gestionar politicas orientadas al desarrollo local y regional.
Qe buscs una vision integral y transformadora en las politicas y socioeducativas. lddicas.
recreativas v culturales en diversos contextos.

a Formacion Profesional. en este sentido, se define como ¢l conjunte de acciones dirgidas a la
formacién sociolaboral, orientadas 1anto @ la adquisicion de nuevas competencias como a la
mejora de las va existentes. Se busca compaiibilizar el erecimiento social, profesional v personal
con el desarrollo de la economia local, regional v nacional, incluyendo tanto la especializacion

come la actualizacidn de conocimientos v habilidades.

1L.- Condiciones de ingreso para la Educacion Superior

HE‘GLHE; F ACADEMICO MARCO DE LA .EIJJ'_.-'E'.'A{.'IF."IN SUPERIOR fRes. MECH 851 14)
Articulo 9.- Se define comao estudiante de Nivel Superior a aquél aspirante a realizar estudios de

dicho nivel, que se inscribe en tal condicion en un [nstituto de Educacion Superior, con ingreso
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directo, segin se estublece en Articulos 11 ¥ 12 de este documento, sin discriminacion de ningln
tipo v en base a igualdad de oportunidades. sostenida en 1a legislacion vigente en fa provincia de
| Chubut, la cual incluve ¢l Reglamento Orpamico Marco de la junsdiccion. que establece los
derechos v obligaciones de los estudiantes del mivel.

. Articulo 10.- La inscripeion a las carreras de formacidén docente y téenica de nivel superor, se
realizard en dos periodos por afio ecadémicoe: noviembre — febrero v junio — agosto,

Articulo 11.- Pueden inscribirse en un IES:

= Qui:nﬂg acrediten aprobacion del mivel secundario, de cualguier modalidad,

~ Quienes hahiendo concluide la educacién de nivel secundario; v aun adeudando asignaturas,

presenien para |a inscripcion. constancin de estudios cursados v aprobados.

— Personas mayores de 25 afos que apruchen la evaluacion dispucsta por la DGES, en

coneordancia con el Art. 7" de la Ley de Educacion Superior N® 24.521 v/o normativa vigente.

— Estudiantes extranjeros gue remiten al marco regulatorio aacional v jurisdiccional,

— Estudiantes que soliciten formalmente ¢l pase. desde una institecion de educacion seperior 4

olra que otorga un titulo idéntico o equivalente.

Articulo 12.- Pama ¢l ingreso, se debe acreditar;

— ldentidad

— Aptitud psicofisica para realizar los estudios a los que aspim; v aptitud fonosudioldgica a los

fines de gencrar instancias de acompafiamiento adecuadas en los casos necesarios

— Aprobacion del nivel secundario

— Realhzacion del trayvecto introductorio establecido en cada institucion

Articulo 13.- Los IES ofrecerdn un Trayvecto Introductorio a cada earmrera, de un mes de duracidn
_ A como maximo, Este plazo puede extenderse en situaciones excepcionales gue deben ser

especificadas en los RAL

Articulo 14.- El Travecto Introductorio tendrd cardcter diagndstico, informativo, propedéutico v

no eliminatorio, Contemplando ¢l acompafiamiento en aspectos adminisirativos v académicos de

la carrera.

Articula 15 En el Trayecto Introductorio podein participar estudiantes svanzades como

acompafiantes de los iIngresantes. para favorecer aspectos vinculares v académicos.

Articulo 16.- La denominacion, formato. metodologia v particularidades sagin modalidad v/o

camrera, del Travecto Introductorio, serin de definicion institucional.

Articulo 17~ Fl estudiante debe cumplir con las actividades requeridas en el Travecio

Introduciono. En caso de no aprobar las instancias evaluativas, el equipe directive del Instituin

0 los docentes responsables, estableceran con ¢l ingresante, un plan de acompaftlamienio para el

primer afio

I11.- Marce Politico Normative Provincial v Nacional

La presente propuesta formativa se encuadra en los lineamientos prescriptos por la Ley de
Educacion Nacional (LEN) N"26.206, que establece que la Educacion Técnico Profesional se
rige por las disposicioncs de la Ley de Educacion Técnico Profesional (ETP) N® 26.058 v ¢s la
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modalidad del Sistema Educativo Nacional responsable de la formacion de iéenicos medios y
técnicos superiores en dreas ocupacionales especificas ¥ de la formacion profesional.

Por otra parte. la Lev de Educacion Superior N* 24.521. en su Articulo 3 define que la “educacion
superior tiene por finalidad proporcionar formacion cientifica, profesional, humanistica v Wenica
en el mds allo nivel, contribuir a la preservacion de la cultura nacional, promaover la generacion
v desarrollo del conocimicnto en todas sus formas. v desarrollar las actitudes v valores que
requiere la formacion de personas responsables, con conciencia €tica v solidaria, reflexivas,
criticas, capaces de mcjorar la calidad de vida, consolidar el respeto al medic ambiente. a las
instituciones de 1a Repablica y a la vipencia del orden democraticn™,

El Art. 17 de la LES define que las instituciones de educacion supenor no universitaria tienen
entre sus funciones basicas proporcionar formacion superior de cardcter instrumental en las dreas
humanisticas, sociales. écnico profesionales y artisticas: y en el Art. 22, plantea que tales
instituciones deberan estar estrechamente vinculadas a entidades de su zona de influencia ¥
ofrecerfin carreras cortas, flexibles y/o a drmino, gue faciliten la adguisicion de competencias
profesionales ¥ hagan posible la insercion laboral,

La Resolucion del Consejo Federal de Educacion N° 295/16 sstablece eriterios v lineamientos
para la orgamizacion de la oferta formativa para la Educacion Tecnico Profesional de Nivel
Superior; y toma como antecedente a la Res. CFE N 220714 para desarrollarlos.

En el Anexo de esta normativa se define que la ETP “se orienta a formar técnicos y permile iniciar
vio continuar trayectorias profesionalizantes a traves de una formacion en dreas ocupacionales
especificas cuya complejidad requiere €l dominio ¥ la manifestacion de conccimicntos.
habilidades. destrezas, valores y actitudes profesionales que s6lo son posibles desarrollar a traviés
de procesos sistemativos y prolongados de formacion”™.

La Educacion Técnico Profesional de Nivel Superior debe propiciar trayectorias formativas que:
—*“Caranticen una formacion integral pertinents al nivel de la educacion superior, desarollando
un conjunto de capacidades profesionales propias del nivel:

~ Integren v articulen teoria ¥ prictica ¥ posibiliten la transferencia de lo aprendido a diferentes
coniextos ¥ situaciones en correspondencia con los diversos sectores de la actividad socio
productiva;

— Contemnplen la definicion de espacios curriculares ¢laramente definidos que aborden problemas
propios del campo profesional especifice en que se esté formando, dando unidad ¥ sigmficado a
los contenidos v actividades con un enfoque pluridisciplinario, ¥ que garanhicen una logica de
progresion que erganice los procesos de ensefianza v de aprendizaje en un orden de complejidad
crecientc:

- Presenten una organizacion curricular adecuada o cada formacion, a la vez que prevea
explicitamente los espacios de integracidn v de pricticas profesionalizantes que consoliden la
propuesta v eviten la fragmentacion:

— Be desarrollen en instituciones que propicien un acercamiento a situaciones propias de los

campos profesionales especificos para los gue se esté formando, con condiciones institucionales
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adecundas paro la implementacidn de la ofena, en el marco de los procesos de mejora continua
establecidos por la LETP

Por ol parte, la Res. 295/16 define que la formacion de técnicos podrs adoptar carécter
diversificado o de especializacion en un determinado sector profesional. La presente propuesta
se enmarca ¢n la formacion de cardcter diversificado, que “implica un plan de estudios que debe
asegurar ¢l desarrollo del conjunto de capacidades profesionales propias del perfil profesional
elegido v el nivel de complejidad necesario como para permilir altos niveles de autonomia ¥
responsabilidad™. Estas ofertas deben tener una carga horaria minima de 1400 hs reloj; de las que
por lo menos el 33% debe comesponder al desarmollo de Practica Formativas distnibuidas de
manera equilibrada en todos los afios de la trayectoria,

En la provincia de Chubut. el desarrolle de la educaciom téenico profesional de Nivel Superior
parte de la vinculacion con instituciones de caricter local v regional: v del reconocimiento de la
necesidad de generar acciones conerelas que responidan de manera satisfactona a la relacion que
debe establecerse entre Tormacion, wabajo € insercion en ¢l mercade laboral.

Los proyectos institucionales, las prioridades de desarrollo de algunas localidades, los recursos
humanos, el eguipamiento e instalaciones disponibles permiten la implementacién de ofertas
especificamente  disedadas para atender las necesidades de diferentes grupos sociales,
enmarcando lns mismaes dentro de condiciongs v condicionantes de orden nacional ¢
internacional.

La sctividad productiva tiende a generar nuevas estraicgias que posibiliten el desarrollo desde
diferentes seciores de la industria y de los servicios, a lin de incrementar la productividad v
resolver problemdticas inherentes ul desempleo. Es ésta, en consecuencia, una oportunidad del
sistema educative de responder a una demanda real del sector productive que, por otra pare, ¥
en virmd de esa misma demanda, ofrecerd & un grupe imponante de ciudsdanos el acceso a
mejores condiciones laborales permitiendo una mejor calidad de vida al grupe familiar
involucrade. demostrindose desde un comienzo una adecuada relacion formacidn - frabajo -
insercion laboral,

En su A, 187, la Ley de Educacion Provincial VIII N® 91 establece que la Educacion Téenico
Profesional es una de las modalidades que se organizan en el Sistema Educativo provineial: ¥ en
el Arl. 38° la define como “responsable de la formacidn de Téenicos Medios v Tecnicos
Superiores, en areas ocupacionales especificas y de ln formacicon profesional”, que procura
ademis “responder a las demandas y necesidades del contexto socio productive ¥ cultural en el
cual se desarrolla. con una mirada integral y prospectiva que excede a la preparacion para el
desempeiio de puestos de trabajo u oficios especilicos™

Finalmente, ¢l Reglamento Orginico Mareo de la Educacion Superior de la provincia de Chubur,
aprohado por Res, N° 138/14 de la Secretaria de Trabajo. define en su An. |° como parte de la
identidad, mision ¥ finalidad del nivel para la Educacion Técnica “formar profesionales capaces
de inseriarse en dreas ocupacionales especificas cuya complajidad requiera de capacidades
relscionadas con la cultura cientifico — teenoldgica. v/o socio-humanisticas™,

En resumen, la prepuesta toma coma marco nermative general las siguientes regulaciones:
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—Ley de Educacion Nacional N°26.206
—Ley de Educacion Superior N° 214521
=Ley de Educacion Téenico Profesional N 26,038

| —Ley de Educacidn Provincial VIIT N291

_Ley de Educacion Sexual Integral N° 26.150

_Ley de Identidad de Género N" 26,743

_Ley Micaela N® 27.499

—Resolucion CFE W° 229/14 Anexo | “Criterios Federales para la Organizacion Institucional »
Lineamientos Curriculares de la Educacion Téenico Profesional de Nivel Secundario v Superior.”™
— Resolucion CFE N® 295/16 Anexo | "Criterios para la Organizacion Institucional ¥
Lincamientos,

para la organizacion de la oferta formativa para la Educacion Técnico Profesional de Nivel
Superior.”

=Resolucion MEN N® 451/22 Anexo [ “Manual de procedimiento v componentes para la valides
nacional.”
—Res. ST N® 138/14 de la Secretaria de Trabajo de la provincia de Chubut “Reglamento Orgdnico
Marco de la Educacion Superior.”

~Res. MECH N° 64/14 “Régimen Académico Marco de la Educacién Superior.”

1V, - Fundamentacidn de la propuesta formativa

FEl disefio ¥ la implementacion de una propuesta jurisdiccional para la Educacion Tecnica
Superior debe reconocer la importancia de promover acciones coneretas que respondan a fa
relacion entre formacion, participacion social v ¢l fortalecimiente del wiido comunitario. En este
sentido, considerando las prioridades de desarrollo local o regional, asi como la capacidad v
experiencia de las instituciones ¥ sus recursos, la junisdiceidn plantea la necesidad de desarrollar
ofertas educativas especificas gue respondan a las necesidades de formaciom para la promocion
del deporte come herramienta de inclusion social.

Es fundamental hacer referencia a la actividad comunitaria v social de fa zona para establecer el
disefio de una oferia de formacion téenica orientada al deporte social. Esto implica reconocer la
necesidad de nuevas estrategias que fomenten la panticipacion de la comunidad v contribuyan a
resolver problemas sociales como 1a exclusion, la desigualdad v la falta de oportunidades de
integracion, En este contexto, ¢f sistema educativo tiene el desafio de ofrecer oportunidades gue
fortalezcan la cohesidn social y promuevan la igualdad de acceso a la practica deportiva como un
derecho de todos los crudadanos,

La transformacion que han experimentado las sociedades en los ltimos afos ha demostrado que
la actividad fisica y el deporte no solo son fenomenos masivos v universales, sino tambicn
potentes herramientas de inclusion, equidad y desarrollo humano. El deporte en todas sus
manifestaciones, desde la iniciacion hasta ¢l dmbito recreative, constituye una via para la mejora

de 1a calidad de vida, 1a salud ¥ el bienestar de Jas persones, siendo un espacio sin discriminacion,
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donde todos pueden participar, independientemente de su edad, género, habilidades o condicion
soCi0economica.

En este sentido, ¢l Deporte Social ha surgido como un dmbito en constante crecimiento, que
responde a una demanda social cada vez mayor para la practica regular v aceesible de actividades
deportivas. Mds allé del alto rendimiento. el deporte es un medio para promover la integracion.
la cooperacion v ¢l respeto entre Jos distintos grupos sociales. actuando como un facior clave para
el desarrollo comunitario,

El Deporte Social, como manifestacion contempordnes, ha evolucionade v se ha consolidado
como una expresion esencial de los valores humanos, Al integrar miltiples disciplinas, ¢l deporte
social permite desarrollar estrategias onentadas al biencstar colectivo, con el apoyo de ciencias
sociales. la educacion y la promocion de la salud, orientadas a maximizar los beneficios sociales
de 1z actividad fisica.

Este enfoque resalia la imponancia de una intervencion profesional en la conduccion y
orientacion de las sctividades deportivas, tanio 4 nivel comunitario como en organizaciones
piblicas v privadas. Los profesionales formados en este campo serdn capaces de guiar la prictica
deportiva de manera inclusiva v participativa, promoviendo la equidad. la formacion de habilos
saludables, la convivencia, el desamollo de valores y la utilizacion positiva del tiempo libre.

A partir de esta perspectiva ¥ el sumento de la demanda social de profesionales en el ambito del
deporte social, se asume que el sistema de Educacion Superior tiene la responsabilidad de
preparar lécnicos con una solida formacion, que se especializan en la planificacion. geston. y
evaluacidn de proveclos deportives enfocados en la inclusidn, la participacion v ¢l desarrolle
comunitario. Estos profesionales estarin capacitados para desempefiarse en organizaciones de |s
sociedad civil, instituciones piblicas o privadas, v proyectos comunitarios, siempre abiertos a
innovaciones v comprometidos con los principios de los derechos humanos, la melusion social,
la equidad de género, el respeto por el ambiente.. v £l bienestar de la poblacion.

El chietive principal de esta propuesta es brindar una oferia educativa de nivel superior no
universitario, para la formacidn de Técnicos/as Superiores en Deporte Social, capaces de
desempediarse en ¢l campo ocupacional relacionado con la promocion del deporte como una
herramienta de integracion v desarrollo social.. v de contribuir a la construceidn de una sociedad

mas inclusiva v equitativa,

V. = Perfil Profesional

El perfil profesional del/de la Técnico/a Superior se refiere “..al conjunio dé realizaciones
profestanales que una persond pueds demosirar en los diversay situaciones ele trabafo propics
de su drea pcupacional . (Res. CFE 295/16),

Este perfil implica ¢l dominio de conocimientos y saberes especificos del deporte como
herramienta de inclusidn social, destinados a generar un impacta positivo en la comunidad a
través de la actividad fisica. Ella lécnico/a Superior en Deporte Social esta preparadoda para
desempefiarse de manera competente en un amplio rango de actividades, contribuyende a la

cohesion zocial, la integracion ¥ el bienestar comunitario, Al mismo tiempo, el perfil profesional
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s¢ vincula con las perspectivas actuales que relacionon educacion, participacion ciudadana y cl

desarrallo social.

Elfa Técnico/n Superior debe ser unsa profesional;

Con una solida formacion que le permita utilizar las competencias requeridas por ¢l
entorne social, reflexionar criticamente sobre las realidades gue enfrenta. comprender las
variebles socizles v culturales de so desempedio. y desarrollar herramientas v saberes
especificos para promover el deporte como un derecho inclusivo y accesible para todos.
Con capacidad pard obsérvar, interpreiar v contextualizar las situaciones sociales en las
que interviene, disefiando estrategias para la inclusibn & través del deporte, resolviendo
problemas sociales. promoviendo el trabajo en equipo ¥ fomentando el dialogo en
entomos diversos v en constante cambio.

Capaz de procesar informacion con un criterio estratégico orientade a la aceidn
comunitaria, transterr conocimientos v hahilidades en diferentes contexios sociales, v
aplicar enfoques creativos para mejorar la participacion v la inelusion.

Abierte al aprendizaje constante en relacion con los avances en ciencias sociales,
tecnologia educativa y politicas de inclusidn, con una actitud de adaptacion a los cambios
sociales v culturales. ¥y un posicionamicnio gque recomozea la provisionalidad del
conocimignio.

Con le habilidad de trabajar en equipe, valorando la cooperacion, el respeta por la
diversidad v la construceidn de consensos en la comunidad. También debe ser capaz de
liderar v gestionar grupos con un sentido ético v de inclusion.

Portador/a de valores ¥ principios éticos. con compromise con la inclusidn social, la
equidad de pénero, el respeto por la diversidad y el reconocimienta de los derechos
humanes, Este'a profesional debe promover relaciones sociales democraticas y el respeto
a las diferencins éinicas. cullurales y de geénero.

Comprometido/a con la justivia social, el respeio por un ambiente sano, v la promocidn
de valores solidarios a través del deporte como herramienta transformadora en su

comunidad.

Sobre las competencias profesionales:

El ambito del Deporie Social requicre garantizar ¢l desarrollo de competencias gue permitan a

los futurns/as profesionales desempefiarse con responsabilidad, eficacia v sensibilidad social. Al

hablar de competlencias, es necesario destacar la imporancia de desarrollar capacidades que

superen las destrezas técnicas, integrando conocimientos sociales, pedagdgicos v comunitarios

que contribuyan al bienestar colectivo.

Las competencias del/la Téenico’a Superior en Deporte Social deben integrar procesos de

pensamicnto gue respondan a los desalios de promever la participacidn, la inclusién ¥ la equidad

en el acceso al deporte. El desarrollo de competencias implica una comprension profunda de la

diversidad social v la creacion de espacios deportives accesibles v democraticos.
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Ella Técnicoda Superior en Deporte Social cuenta con una formacion humanistica y social, eon
capacidad para disefiar, planificar y cjecutar provectos deportivos orientados a la inclusion, la
salud v el bienestar. Esta preparado para coordinar programas y actividades en diferentes

conlexlos (comunitarios, recreativos, escolares y sociales), v pura trabajar con personas de todas

' las edades, péneros v capacidades fisicas, siempre desde una perspectiva inclusiva,

Campetencias especificas:

|. Planificar, dirigir v monitorear procesos de formacidn v actividades fisicas orientadas al
hicnestar social:
1.1, Diagnosticar las necesidades de los grupos ¥ comunidades, atendiendo aaspectos sociales,
emocionales y ¢ulturales.
1 2. Programar actividades fisicas inclusivas para fomentar la parlicipacion comunitaria en
diferentes niveles: recreativo, formativo v social,
1.3, Disefiar programas ¥ proyectos que promuevan el uso del tiempo libre en sctividades
saludables y educativas.
1.4. Seleccionar récursos ¥ materiales que garanticen la participacion equitativa de todas las
personas, asepurando la accesibilidad y la igualdad de oportunidedes.
1 5. Incorporar herramientas digitales ¥ tecanldgicas que faciliten el acceso al deporte v la
actividad fisica en eniomos comunitarios,
2. - Asesorar y asistir técnicamente en proyecios de depore social:
2.1, Asistir a organizaciones comunitarias. escuelas, centros recreativos ¥ clubes en [a
implementacion de programas de deporte social.
2.2. Asesorar a otros profesionales, equipos de trabajo ¥ grupos comunitarios sobre el diseiio
de actividades fisicas inclusivas v accesibles.
7 1. Colaborar con organismos piblicos v privados en la creacidn de politicas deportivas gue
promuevan la inclusién social,
2 4, Participar en equipos interdisciplinarios para promover la vida saludable y la miegracidn
a través del deporte, detectando riespos sociales v fisicos que puedan afectar la participacion.
3. Coordinar grupos en actividades de deporte social:
3.1, Disefiar v gestionar proyectos deportives adaptados a las necesidades de diversos grupos,
considerando las caracteristicas sociales v culwrales.
1.2, Coordinar grupos de participantes con sensibilidad social, promoviendo la integracion ¥
la igualdad en la practica deportiva,
3.3, Vincularse profesionalmente con la comunidad, fomentando el trabajo en red v la
colaboracion con distintos actores sociales.
4, Promover la actividad tisica como herramienta de inclusion social:
4.1, Organizar ¥ coordinar actividades deportivas en espacios piblicos v comunitarios,
fomentando ka participacion v el acceso universal.
4.2 Promover eventos deportivos gue imegren a diferenies grupos sociales. con especial

atencidn a la diversidad v la equidad.
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4.3, Disefiar v coordinar programas deportivos en coniextos recreatives, competitives y

£ /_;—a\{_ A sociales. promoviendo la actividad fisica como derecho de indos

V1. - Area ocupacional

- \ i i J.f “Las dreas ocupacionales constituven el espacio potencial de empleabilidad que posee una
X =

X /:._r': iy personi gue ha desarrollado un conjunto de capacidades profesionales que e permiten desamol lar

H‘ . '.".e.--f:' las funciones propias de su perfil profesional” (Rex. CFE 205/16),

Ella Téenicola Supenior en Deporte Social ey un'a profesional con una solida formacidn tedrico-
prictica orientada al wso del deporte como herramienta de inclusidn v cohesidn social. Ese/a
profesional esta preparado para desempefiarse de forma autdnoma o en diversas organizaciones
pliblicas v privadas. enfocadas en el bienestar comunitario ¥ 1a promocion de la actividad fisica
como dereche universal. Su formacion inegral le permite adaptarse a las demandas del entorno
zo¢ial v deportivo, trebajondo en contextos de diversa indole para garantizar la participacion

inclusiva en la actividad fisica v deportiva

El/la Técnicovs Superior en Deporte Social puede desempefiarse en:

o Centros  comunitarios, asociaciones civiles, ONG, organizaciones barmales v
polideportivos, coordinando actividades deportivas para la inclusion social,

e Programas deportives municipales, provinciales o nacionales, promoviendo la
participacion de todas las personas, independientemente de su condicion fisica, social o
economica,

® [nstiluciones educativas, colaborandy en el disefio v gestion de actividudes deportivas que
fomenten la integracion v el respeto por la diversidad.

® Provectos deportivos en carceles, hogares de nifios/as v adolescentes. centros de tercera
edad, v otras instituciones sociales que requieran de un abordaje inclusivo,

o Organizaciones no gubernamentales que trabajen en ¢l ambito de [a inclusion social, el
desarrollo comunitario ¥ la promocion de la salud mediante 1a actividad fisica,

o  Propuestas de actividades fisicas v recreativas onentadas a poblaciones en situacion de
vulnerabilidad, formentando la spualdad de oportunidades en ¢l acceso al deporte.

o Emprendimientos propios vinculados al deporte social, disefiando programas v provectos
que peomuevan la actividad fisica como un derecho para todosas en diferentes dmbitos v

comunidades.

VIL- Finalidades Formativas de la Teenicatura Superior en Deporte Social

El proposito de la carrera es desarrollar procesos formativos que promuevan la construceion de
miltiples habilidades cognitivas, socicemocionales, v téenico — profesionales. Entendemos la
formacion como una oportunidad desde I cual poder potenciar al sujeto. mejorando en primer

lugar la calidad de vida y ofreciendo una posibilidad coneretn de equidad social, achicando las
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brechas de vulnerabilidad en la que se encuentran sumidos algunas personas frente a la alta

competitividad v la complegjidad que asume el mundo del trabajo.

Una de las fuentes que inspiran el desamollo v la intencionalidad del Disefio Curnicular es la de

brindar herramientas que trascienden la receta v que impligeen nociones de sentido. creando en

los/as estudiantes una actited hacia el perfeccionamiento indefinide. Una actitud que hoy tiene

un papel preponderante ¢n aprender a aprender & lo largo de la vida v gque debe ser pensada v

desarrollada durante la trayectoria de formacion.

—  Desamollar capacidades para liderar grupos en los que la actividad fisica y la recreacidn sean
fundamentales para la formacion integral de mifios, povenes ¥ adultos, promoviendo un
entorne inclusivo v saludable.

Planificar y organizar actividades recreativas y ladicas especialmente dirigidas a poblaciones
en situacion de riesgo, fomentando la participacion. 2] desarrallo personal v la integracién
social.

—  Crear v utilizar soportes pedagdégicos que faciliten la libre expresitn a wavés del departe.
permitiendo que personas de todas las edades se expresen v, al mismo tiempo, promoviendo
valores como el respeto. ¢l compatfierismo ¥ las buenas costumbres.

= Colaborar en la creacion de mecanismos de accidon v comunicacion que promuevan la
cocperncidn entre instituciones y sectores, a fin de fortalecer la articulacion v gestion del
deporte social,

Facilitar la toma de decisiones estratégicas sobre la organizacion eficienie de tiempos,
espacios, cquipos y gmupos, optimizando |os recurses disponibles para un mejor impacto
social.

—  Crear espacios institucionales ¢ mteninstitucionales que permutan la formacion continua, la
mvestigacion v la gestidn del depone soclal. impulsando la profesionalizacion v el desarrollo
del Aren,

— Promover el uso de nuevas tecnologias como herramientas clave para el acceso al
conocimiento, mejorando las practicas deportivas y recrealivas,

—  Formar wenicos comprometidos v responsables. capaces de intervenir en freas sociales,
brindando contencién v soluciones a las problemaricas actuales, wiilizando el deporte como

un medio para la inclusion, el desarrollo comunitario y la transformacion social,

VIIL.- Organizacion Corricalar

El Disciiv Curricular de la Tecnicatura Superior en Deporte Social propone una estructura
formativa que capacite a profesionales con las competencias ¥ conocimienios necesarios para
llevar adelante tareas relacionadas con la promocion y gestion del deporte social, tante en
emprendimientos pablicos, sociocomunitarios o privados. Esta formacion se aborda desde una
perspectiva innovadora, coherente con los principios de inclusidn social. respeto por los derechos
bumanos, eliminacion de toda forma de discriminacion, cuidado ambiental, conocimiento

cientifico ¥ saber profesional.
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Irayectoria Formativa del Téenico/s Supenior en Deporte Social: La formacion del'de la
Téenieoa Superior en Deporte Social tiene upa duracion de tres afios ¥ se organiza ¢n tomo a
Cualro Campos:

A, Campo de la Formacidn General: este campo esid destinado a abordar saberes que promuevan
la participacion activa. reflexiva y eritica en diferentes contextos de la vida lahoral y
sociocultural. Se busca gue los Futuros técnicos desarrollen una actitud ética frente al constante
cambio tecnaldgico v social, fomentando una vision inclusiva v de respeto por los derechios

humanes v ¢l cuidado ambiental.

B. Campo de Ja Formacion de Fundamento: aqui se tratan los saberes cientifico-tecnologicos v
socioculturales que sustentan las competencias. habilidades, valores y actiludes peopias del
dmbito del deporte social. Este campo proporciona el sustento tedrico que permite comprender el

rol del deporte como herramienta para la inclusion v el desarrollo comunitario.

C. Campo de la Formacion Especifica: sz centra en los conocimientos propias del deporte social,
incluyendo la planificacion ¥ gestion de actividades recreativas v deportivas en diversos
conlextos. También abarea la aplicacion de saberes obtenidos en la formacion de fundamento,
adaptindose a las particularidades de las practicas deportivas en pobleciones en situacion de
vulnerabilidad.

D. Campo de la Préctica Profesionalizante: este campo busca garantizar la articulacion enire la
tearia v la prictica, integrando los conocimientos adquiridos en los demas campes formatives. A
traves de la practica en escenarios reales, los estudiantes podrian confrontar sus aprendizajes con
situaciones concretas de trabajo en proyectos de deporte social, va sea en instituciones publicas.

privadas o comuniftaris.

Distribucicn de la Carga Horaria:

Para la distribucién de la carga horaria entre los distintos campos formativos, se toma como
referencia la resolucion CFE N® 2249/14, que propone la siguiente distribucidn minima:

« 5% para la Formacion General, que abarca la formacion éica. sociocultural y tecnologica.

« 20% para la Formacion de Fundamento, destinada a los saberes cientificos v socioculturales
que sostiencn la praciica profesional

* 45% para la Formacion Especilica. enfocada en los conocimienos y hebilidades propias del
deporte social.

» 10% para las Pricticas Profesionalizantes, que permiten integrar teona ¥ praclica en siluaciones
reales de trabajo.

IX.- Los formates de Jas unidades curriculares

En el marco de la Tecnicatura en Deporte Social, se entiende por "unidad curmcular™ aquellas
instancias que, a través de diversos formatos pedagogicos. organizan la ensefianza ¥ los
comtenidos formativos, v deben ser acreditadas por los estudiantes, Las unidades cumiculares en

el leenicarura adoptan los siguientes formatos:
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Materia: Privilegian un enfoque disciplinar o multidisciplinar, proporcionando marcos tedricos v
herrumientas de andlisis que evitan el dogmatismo v fomentan la evelucion del conocimiento. En
i el comtexio del Deporie Social, las asignaturas permiten:
= || = Analisis de problemas relacionados con la gestion de actividades deportivas v recreativas en
| comunidades vulnerables.
= Investigacion y desarrollo de informes sobre la promocion de la inclusion social a través del
deporte.

= Evaluaciones flexibles, que incluyen exdmenes parciales ¥ finales. tanto orales como eseritos,
para evaluar la comprension teoriea y la aplicacion practica de los contenidos.

Taller: Se centra en el hacer, integrando el conocimiento tednce con la practica a través de la
ereacion ¥ giecucion de provectos concretos. En la tecnicatura de deporte sacial, esta modalidad
fomenta:

* Trabajo colaborativo: Promueve el trebajo en equipo, la toma de decisiones v el desarmollo de
PrOpUestas CONCRELs en [oma a proyecios de deporte social,

s Reflexidn vy accidn: A través de la confrontacidn entre ieoria y practica, los estudiantcs
viveneian v reflexionan sobre situaciones reales. conmtextualizando sus conocimientos v
aplicandolos a problemas y oportunidades del deporte social.

Este formato es ideal para la ereacion de proyectos deportivos v recreativos que busquen generar
impacto en comunidades, ¥a que permile una participacidn activa ¥ comprometida en la

planificacion v ejecucion de dichas iniciativas.

X.- Perfiles docentes para la designacion de horas citedra en Unidades Curriculares

La definicion del perfil docente requerido para acceder a horas citedra de unidades curriculares
es un componente del Disefio Curnicular que se desprende de las regulaciones establecidas por ¢l
Reglamente Orginico Marco (ROM) de la Educacion Superior (Art. 76%)

Cada una de las Unidades Curriculares especifica los requisitos de formaciin vio experiencia
necesaria pars acceder a las horas cdtedra. v la cantidad de profesionales requerida: de acuerdo
con sus finalidades y contenidos. A partir de esios lineamientos, 1os Institutos Superiores cuentan
¢on criterios ¢ indicodores para designar docentes, de acuerdo con la normativa vigente v sus
regulaciones institucioniles.

Los perfiles docentes son construcciones particulares para cada unidad curmmcular, 2 ingluven
tanto requisitos de titulacion, como componentes de formacion profesional vio experiencia. A los
fines de especificar algunos criterios para favorecer su interpretacion, se enumeran agui distintos
modelos que se han utilizado para esla construceidn:

Perfiles requeridos con orden de prioridad. Todas [as titulaciones consignadas son adecuadas para
acceder a las horas cdtedra, pero la primera deberia contar con una ventaja de puntaje en la
evaluacion. Ejemplos de este caso!

- Profesor/a de inglés: 2) Traductor/a de inglés
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- Psicdlogo/a o Licenciade/a en Psicologla con formacitn y/o experiencia en Psicologia del
Deporte; 2) Licenciado en Sociologia o Psicologia Social: 3) Coach Deportive con tiule de nivel
superior de 4 afios o mas.

- Profesor/a o Licenciado/a en Educacidn Fisica con especializacion en Tecnologias de la
Informacidn v la Comunicacion aplicadas al deporte 2} lngeniero/a o Licenciado/s en Sistemas,
Licenciado/a en Informdtica, Profesora en Computacion, Programacion o Téenico/a
Universitario/z en Informatica. con experiencia v/o formacion en deportes.

- Licencindoa en Ciencias de la Educacion 2) Profesora o Licenciadoda en Educacion Fisica con
especializacidon en Metodologia de 1a Investipacion.

- Profesor/a o Licenciado/a en Educacion Fisica con especializacion y experiencia en el desarrello
de politicas publicas y planeamiento estratégico 2) Licenciado/a en Sociologia o Licenciado/a
Ciencia Politica con especializacion y experiencia en politicas deportivas

- Profesor/a o Licenciado/a en Educacidn Fisica con especializacion v experiencia en actividad
fisica y deportes en poblaciones con discapacidad,

Perfiles con equivalencia de titulaciones. Todos deberian considerarse igualmente adecuados sin
discnminacion en ¢l puntaje. Ejiemplos de este caso;

Profesor/a o Licenciadova en Lengua v Literatura; Letras; Castellano, o Literatura v latin,
Profesor/a o Licenciado/a en Educacion Fisica.

Construceion de perfiles con criterios prioritarios complementarios a la titulacion que definen
prioridades o preferencias. No son excluyentes para el acceso a las horas citedra, pero deberian
sumar mas puntaje ¥ contar con un valor diferencial ante eventuales empates. Ejemplos de este
easo:

Licenciado/a en Socielogia. Historia. Filosofia o Ciencia Politica: con conocimiento, posgrado.
antecedentes y/o experiencia profesional en el campo de la Actividad Fisica. Licenciado/a en
Mulricién o Nutricionista con formacion v éxperiencia en Actividad Fisica,

Profesor'a o Licenciado’a en Educacidn Fisica con especializacidn o formacidn, v experiencia
laboral en Actividad Fisica y Salud,

Por otro lado, v atendiendo a que estas definiciones pueden llevar a dificultades en la designacion.
cuando el perfil pretendido no se alcanza entre los'as docentes postulantes; s torma necesanio
contar ¢con la posibilidad de Oexibilizar dichos perliles. En esto casos, se sugiere la seleccion a
partir de los siguientes criterios:

La primera convocatoria, piblica y ahiera, realizada por el Instituto Superior para la coberiura
de unidades curnculares, debe respetar las definiciones establecidas en ¢l Disefio Curricular.

En la sepunda convocatoria, publica v abicria, ¢l Instiwte Superior puede desestimar los
requisitos especificos referidoz a las orientaciones én la formaeidn, el conocimiento o la
experiencia en el campo laboral, Asimismo, en esta instancia se puede incluir el llamado a perfiles
docentes con titulaciones supletorias a las definidas para la unidad curricular; siempre v cuando
las mismus correspondan al Nivel Superior v respeten criterios de idoneidad de acuerdo con los

contenidos ¥ finalidades de formacion (por ¢jemplo, en ¢l caso de titulos téenicos. imermeding o
de pregrado).
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~FEn el caso de que dichas instancias no puedan cumplirse y resultars vacante la coberlur: en la

YN tercera convoeatoria, piiblica v abierta, el Instituto Superior puede flexibilizar la definicidn de los
‘-.,I-‘L"g"-_- perfiles, priorizando:
) =] .
!| = | ~Timlacion pertinente para ¢l desarmollo de los contenidos,
l""'-&.-;-l-‘ w | —Experiencia laboral en el ambito productivo u drea ocupacional de ka carrera.
P / —Experiencia laboral en el Nivel Superior, en dreas o temiticas relacionadas
‘.-:_J —Especializacitn relacionada con los contenidos de la unidad curricular.

— Los Institutos Superiores deben disefiar los mecanismos institucionales para realizar la
evaluacion v definir la pertinencia de la adecuacion de los perfiles o su flexibilizacion cuando
corresponda, de acuerdo con fo establecido en el ROM v en los distintos Reglamentos Organicos
Institucionales,

XI.- Estructura Curricular
i
HCE HCD
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| | HE
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5 b 3
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shre
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i cuatrimesire Deporie Social 6 ) %0 ) |
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I 1. Planificacion y Cestion en
Deporie Social

lntraduceiin o la
Sogiologin del
Dgporte.
-Faicologin Social v
Organizacional

MNTICs {Muevas Tecnologias
di Ia Informaciin v 1a
Comunicasiim)

[2. Problemas del Mumdo
Contemporaneo

13. Nutricion v Salud

Introduccion a la
Sociologia del
Deporte.
-Psicologia Social y
Oirgadizacional

Fundamentos Bialogicos

14. Primeros Auxilios v
Reanimaci<in
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activ idudes ﬁﬂ.—a

= —————

| Actividnd Fisica para Nifios,

-Intreduccion a la Sociclogia
del Deporie
- Paicologin Socul v
Chrganizncional
- Desarralle de las

Capacidades Mowrices |
= Aetividad Fisica parn Wifios, |
 Jvenes v Adultos

Tovenes v Adultos

18, Coamun i-:a:ibn Social

Lectura v Escrilura

. Acaddémica
19. Etica y Construccion de ™ | = Problemas del Mundo
Cindadania Contemporinen
20. Ingles Téenico peaam | =
21. Imtervencien en Escuclas Rurales Problemnas del Mundo
, Contemporing
22, Actividades Fisicas para — -Planificacién y Gestion en
Paoblaciones en Riesge Deporte Social
= Primeres Auxilios v
Reanimadion

23, Practica Profesional

=Fizinlogia Humana
- Practica Intermedia
laller de Provectos en

actividades fisica
24. Actividades Fisicas para | ——- -Planificacian v Gestitn en
Personas eon Digcapacidad DEpDI'I.E Si:rl:_la_]
- Primeros Auxilios v
Beanimacion
TOTAL, HORAS CATEDRAS DE LA CARRERA 25864
TOTAL HORAS RELOJ DE LA CARRERA 1900
MINIMO HORAS RELOJ SEGUN RES. CFE 1600
N"151/11
TOTAL, DE PUNTOS DE LA CARRERA by
Espacios |  Horas Porcent Rango de %!
Curricalares segin Hes,
Eaers CFE N°
| 151414
Camps de la Formacion 304 I061% | 10%als
Generul . %
Campo de I Formacion de 736 25,7004 2% ald0 %
Fundamenio
Campo de la Formaciin 1120 390 1% 30 % a 40 %

Hoja 24



“Afe de b Recuperacidn y Reivindicacidn del Bereche a la Educacidn”

Republica Argentina
FROVINCIA DEL CHUBLIT
Ainisterio de Edueaclon
e Especifica
oy “Campo de la Formacion de I 704 34580 | 0% a30%
S \B la Practica Profesional
\ ol Total, de Horas de la ' 24 3R&d 100.00%
wh - ,,] '_:,!'_: Corrers
Bl | .
i I.‘
'\ > /' . PRIMER ARNO
iy a0 i
_',-;_""-.__-
N 0LINTRODUCCION A LA SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

Formenie, Asignoanirg

Régimen de la cursada: coatrimestral

Ubigacidn en el Disefio Curricular: 1" afia - 1" cuatrimestve
Curga Horgria: 3 hs cetedvas

Modalidad de cursadp: presencial. El proyecto de la unidad curricolar puede prever

instancias de formacion virtual ¥ hasta un 309 de carga horaria total para la realizacion de
actividades no presenciales de aprendizaje avtodirigido o autdnomo, que seri contabilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigido (Res. MECLH 640/14),

Perfil Docente: Profesor/a de Psicolopia, Ciencias de la Educacidn, Licenciado/a en Trabajo
Social que acredite formacion ¥ experiencia en el espacio.

Finalidad Formativa: desde una perspectiva critica de la sociologia Pierre Bourdiew, citado
por Russo, plantea que el deporte es “(__.) un dmbito mercado simbolicamente, dentro del
cual se reproducen figlmente las asimetrias cxistentes dentro del sistema social general™.
(Russo 2001).

Desde la éptica del “Deporte para todos”, uno de sus representantes, el alemin Klaus
Heinemann {19900 manifiesta que se abarca: “(... ) la inclusion de actores que, en proporcian
creciente. permanecen marginados de los mecanismes del modelo deportive de alia
competencia”, (Russe, 2003)

Porro { 1995), por su pante. 7.} describe el desarrollo del sistema deportivo italiano y sus
peculiaridades v réconoce en ¢l deporte ung areng politica en la cual 5¢ diSpiian recursos
EReasos i) se cuestionan sobre las iransformaciones que log jueges deportivizadas ya han
sifrico v se aprestan a sufvir en un escenario cambianie, en el el los infereses ECONHRICTS
v comercigles son coada vez mds influvernes”. (Russe, 2003) Estos son solo algunos de lnos
temas ¥ perspectivas que aborda la Sociologia del Deporie en tanto subdisciplina de la
Sociologia, la cual reviste especial importancia en el trayecto formativo de los técnmicos
superiores en Deporte Social, ya que en tanto futuros implementadores de un conjunto de
acciones vy reflexiones intrinsecamente educalivas gque tiene la intencion de gemerar
mecanismos de promocion secial, Es por ello por lo que deberdn contar con olms
conocimientos. referidos a la naturaleza del deporte en las sociedades modernas vio
posmodernas.

De esta maners, los objetivos estratégicos de la unidad cumicular referiran a la importancia
de los aportes de esta subdisciplina de 1a sociologia, a la formacidon del técnico y la téenica

superior respecto del lugar que tienen los deportes en las sociedades modemnas o
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posmodemnas segin las distintas perspectivas de la sociologia del deporte.

Ejes de contenidos.

Algunas de las orientaciones leméaticas que s¢ deberdn tener en cuenia en una introduccion a
la Sociologia del Deporte deberdn ser,

a) Proceso histdrico ¥ geografico respecto de la evolucion y el desarrolla de los deportes en
las sociedades modernas v/o pusmodernas,

b} Vinculacién gque dichos depories tienen respecio a olras actividades propias de la vida
cotidiana social modema y/o postmoderna comao, por ejemplo. la organizacion indusinal del
trabajo, la configuracion de las clases sociales ¥ la de diversos grupos sociales.

Sin embargo, no sélo es necesario realizar un recorride histdnco v geogratico de dicka
evelucion de acuerdo a los aportes que han realizado los socidlogos que estudiaron la
temndtica, sino que, sdemas, se debera:

¢) Propender & construir participativamente desde una perspectiva sociologica del deporte
una vinculacion tedrica-practica de esos conocimientos, con las realidades particulares del
deporie en nuestrn sociedad local concibiendo como expresion particulanzada de una
sociedad moderna yio posimodemna en ¢l mundo global, o bien teniéndola en cuenta como

realidad afectada por dichos procesos con sus respectivas particulandades v camctenisticas,

02-PSICOLOGIA SOCIAL ¥ ORGANIZACIONAL

Foarmato: Avignatura

Reégimen de fa cursada. Cualrimesiral

Lbhicacion en el Diseio Corricufar: 1 Afio - 17 cocadrimesire

Carga Horara! 3 hs cdiedras

Modalidad de _cursadp: presencial, El provecto de la unidad curricular puede prever

instancias de formacion virual ¥ hasta un 30% de carga horaria total para la realizacion de

actividades no presenciales de aprendizaje autedirigido o autdnoma, que serd coniahilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigido ( Res. MECH 640014).

Perfil Docente: Profesor/a de Psicologia, Ciencias de 1a Educacion. Finalidad Formativa: Los
técnicos superieres en Deporte Social buscan entre otras finalidades, aportar a la
construccion de articulaciones, redes y terftorios educativos entre los distinlos espacios
pedagdgicos con énfasis tanto en el rol del Estado como en el desarrollo social v, por eso,
brindan acciones que se orenton al desarrollo local ¥ a la democratizacion de la participacion
ciudadana en el deporte.

Todo esio los llevard a implementar dispositivos v acciones socioeducativas en contextos
diversos, desarrollar estrategias de comunicacion gue garanticen el scceso pleno por pane de
los sujetos al patrimonio sociceultural: v planificar, ejecutar v evaluar instancias de
capacitacion, enfocadas todas al desarrolio socioeducativo en las comunidades a través del
deporte.

[¥e esta manera, la Tecnicatura Superior en Deporte Social se define como un conjunto de

acciones ¥ reflexiones intrinsecamente educativas que tiene la intencion de penerar
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mecanismos de promocion social, lo gque implica coire otras cosas, ¢l saber coordinar
intervenciones ludicas v deportivas en grupos, sectores. comunidades viu organizaciones y
saber ademas, conectar todo esto con las necesidades e intereses de las organizaciones
sociales ¥ comunitarias, ONG, instituciones, cooperativas, programas en los dmbitos de la
educacion, caltura. deportes. wrismo. salud. desarrollo social, derechos humanes, en los
clubes barriales, centros culturales, sociedades de fomento, espacios abierios (calles. plazas),
actividades cscolares exiraprogramaticas. campeonatos, colonias de vacaciones, propuestas
turisticas, telleres, produccion de eventos, ete.

Por esta razon, la Tecnicatura Superior en Deporte Socizl, requiere sin lugar a duda de los
aportes de la Psicologia Social v la Psicologia Organizacional como dos subdisciplinas
deniro de la Psicologia que se ocupan de variadas (ematicas de utilidad al respecto por el
heeho de contribuir con un cumulo de conocimientos cientificos referidos a fendmenos tales
como las actitudes, la dindmica de grupo, la persuasion, ¢l liderzgo, ¢l clima organizacional.
entre otres.

Asi en el case de la Psicologia Social la tecnicatura se apropia de los andlisis que asumen
como supuesto la existencia independiente v observable de procesos psicologicos sociales
de diferente orden al de los procesos psicoldgicos del individuo, pero de la misma naturaleza.
Esto ayuda a comprender como nos comporiamos en grupos, explicando el comportamienio
humano ¢omo resuliado de 1l interaccion de estados mentales v situaciones sociales
inmediatas las actitudes de cada persona ante su foma de reaceionar o pensar en el medio.
La psicologia social estudia la percepeibn, la cognicidn y el acto de consciencia individual v
colectivo, las sctitudes ¥ una variedad de fendmenos de grupos pequeitcs. pero también los
vinculos sociales que se establecen en estos, juntamente con la atnbucidn, la cognicion social
v el concepto del Yo que son de la suma utilidad para ¢l estudianie de la eenicatura en cuanio
g formacidn de competencias v habilidades.

Por su parte. de la Psicologia Organizacional la tecnicatura puede apropiarse de los andlisis
que s¢ orientan a los individuos como integrantes de las organizaciones, En esie sentido.
segin Zepeda {1999} la Psicologia Organizacional es la rama de la Psicologia que se dedica
al estudio de los fenémenos psicoldgicos individuales al interior de las organizaciones, v a
traves de las formas que los procesos organizacionales gjercen su impacto en fas personas,
La Psicologia Organizacional estudia ¢l comportamicnto y ¢l desarrollo humano dentro de la
institucion o empresa en funcion de su paricipacion en factores tales como la enlura, el
clima, la motivacion, el liderazge, la toma de decisiones, la comunicacion, la productividad
v la satisfaccion laboral.

De este modo, el abjetivo estralégico de la unidad curricular es introducir a log estudiantes
de la tecnicatura, en ¢ complejo campo de la psicologia social v orpanizacional para
apropmrse de conocimicnios tales como el dé la cognicion social, las actitudes. las
persussiones, la dindmica de grupo, los vineulos sociales, &l elima organizacional, la toma
de decisiones, la comunicacion, el liderazgzo v la satisfaccion laboral, entre otros.

Eles de Contenidos:
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El estudio de las actitedes, persuasion, cognicion secial, dindmica de grupo e interaccion
so¢ial,
El clima organizacional, motivacion, comunicacion, liderazgo, seleccion del personal,

trabajo en equipo ¢ inteligencia cmocional en las organizacioncs.

03-NTICs (NUEVAS TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA
COMUNICACION)

Formeaio: Asienatura

Régimen de la cursada. Cuairimesiral

Libicacian an ¢l

ivefio Curricular: 19 ARe - 2¥ cuatrimestre

Carga Horaria: § by cotedras

Modalidad de cursado: presencial. Bl provecte de la unidad curriculer puede prever
instancias de formacian virtual v hasta un 30% de carga horaria total para la realizacion de
actividades no presenciales de aprendizaje autodingido o auténomo, gue sera contabilizacdo
dentro del porcentaje de asistencia exigido (Res. MECH 640/ 14).

Perfil Docente: Licenciadola, Profesor/a en Comunicacién Social.

Finalidad Formativa: Las noevas Tecnologias de la Informacion v la Comunicacion (NT1Cs)
seran analizadas como mstrumento de apovo a los procesos de aprendizaje ¥ desarrollo
profesional. De esta forma, se establece la importancia que los entornos virtuales de
aprendizaje generan como medios para la inclusion, atendiendo la desigualdad educativa.
Teniendo en cuenta gue la educacidn es un proceso social gue scompania al individue a lo
largo de su vida, se hace necesario desarrollar en los futuros enicos la capacidad y la
competitividad en ¢l manejo de la informacidén como medio para resolver problemas, actuar
éticamente, planear el futuro v prepararse para ¢l cambio continuo gue se manifiesta diaa
dia en nuestra sociedad,

Eles ofe comtenidos;

Nuevas Tecnologiss de la Informacion v la Comunicacion. La sociedad de la informacién.
La Aldea Global v la transparencia perdida, La brecha digital. Pantallas y alteraciones
cspacio femporales de la cultura actual, La circulaciin de imagenes en "liempo real”. La
“transparencia” social, La cultura en el ciberespacio. Internet, la interactividad v la
hipertexiualidad. Los nuevos modos de socializacion: el mensaje de texto y el Chat,
Informacion: acceso v uso de la informacion, Conocer donde ¥ como se puede acceder a los
distintos tipos de informacion. Gestidn, Andlisis y Evaluacion de la Informacion. Evaluar la
informacion. Analizar la informacion con espiritu eritico v reflexivo. Organizacian,
Planificacion v Comunicacion Escrita.

Fundamentos ¥ conceplos basices de como estructurar un trabajo. Plagios. Derechos de
propiedad intelectual v Derecho Informédtico.

Organizaecion, Planiticacion v Representacion de Datos Espaciales v Estadisticos.
Elaboracion de material expositivo (presentaciones PowerPoint, poster, videos, diagramas

de flujo, ete.) para la presentacion en piblico de los trabajos.
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A 04-FUNDAMENTOS BIOLOGICOS
f i/ ’Iﬁ\‘ "T,ﬁ L Formata: Asignatura
f = . _1I Li | Régimen de la cursada; Cuarrimestral
! \ ""-‘5-..;1.-._-"' .'! .| Libicacis ricular: 1 Afo - 2° cuatrimestre
-\ J = Carga Horaria: 5 hs cdtedras
\ -_I- e j..J- . Modafidad de cursado. presencial. El proyecte de la unidad curicular puede prever
. - : instancins da formacion virtual v hasta an 3094 de carga horana total para la realizacion de
actividades no presenciales de aprendizaje autodirigide o autdnome, que serd contabilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigido (Res. MECH 040014
Perfil Docente: Licenciado/a o Profesor/n en Educacion Fisicn que scredite experiencia v
formacion en el espacio.

Finalidad formativa: la sanatomia es la ciencia de estructura del coerpa, la que deseribe v
mucsta su organizacidn, expone su disposicidn reciproca e indiea las relaciones que tienen
las formas ¥ sus funciones,

Eies dy comlenidios:
Consideraciones generales sobre la anatomia del hombre.
Otenlogin
Anatomia descriptiva v funcional del sistema cardiovascular, armticular, sistema muscular v
SISLETA NeTY s,
296

Trabajo muscular, Introduccitn a la cinesiologia v biomecianica aplicada.

05-DESARROLLD DE LAS CAPACIDADES MOTRICES
Formate: Asignarira

T

Régrimen dle {o cursodi” Cuairimestral
i - =7’ E.

Jis

rricidar; | Ao - 1 cualvimestey
Carga Horaria: 3 hy catedras

Modalidad de cursado: presencial. El provects de la unidad curricular puede prever
imstancias de formacion virtval v haste un 30% de cargs horaria wtal para la realieacion de
actividades no presenciales de aprendizaje autodirigido o autdnomo. gue sard contabilizado

dentro del porcentaje de asistencia exigido (Res, MECH 640/14),

Perfil Docente: Licenciado/a o Profesor/a en Educacion Fisica que acredile formacion y
experiencia en &l espacio,

Finalidad formativa: La necesidad de comprender v experimentar los distintos movimientos
corporales de los distintos grupes sociales ¥ culturales atnbuidos a los distintos movimientos

del ser humano, ¢l descubrimiento de su cucrpo ¥ la creacidn de movimienios, ¢jercicios,
como persona expresiva, hacen a la necesidad de esie espacio,

Los conocimientos tedricos y procedimientos practicos gue se requieren para su aprendizaje

v dominio earporal, ¢l reconocimienio de las capacidades motoras como condicion de
pasibilidad para el movimiento. constituyen saberes a ser ensefiados y aprendidos.
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Se propene como ¢je transversal de contenidos la construceion y mejora de la digponibilidad
corporal ¥ moiriz de los estudiantes con otras Areas. Se prefende. asi, promover el
compromiso v la autonomia de los estudiantes en relacion con el “saber hacer™.

La expresion corporal, como lenguaje inmediato, alimma el concepto del ser humano
expresdndose asi mismo, descubniendo que el individuo es su propio instrumento.

Fies de comtenidos:

La disponibilidad corporal y las posibilidades del movimicnto humano.

Fuerza. Resistencia, flexibilidad.

La expresion corporal. Diversas téenicas del movimiento corporal.

Organizacion de las nociones de espacio, tiempo. mundp de Jos ohjetos ¥ esquema corporal.
Estructurgcion del Esquema Corporal. Equilibrio

06-RECREACION, DINAMICA DE GRUPOS Y LIDERAZGO
Formaio: Asigmaiurea

Régimen de lo cursgda. Anual
Uhicacian en el Disefio Currigufar: 1% Al

Carga Horgrig, 6 hs caredras

Modalidad de cursado: presencial. El provecto de la unidad curricular puede prever
instancias de formacion virtual v hasta un 30% de carga horaria total para la realizacion de
actividades na presenciales de aprendizaje autodirigido o auténomo, gue serd contabilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigido (Res, MECH 640/14 ),

Perfil Docente: Licenciado/a o Profesor/a en Educacion Fisica que acredite formacion y

experiencia en el espacio.

Finalidad formativas este espacio ofrece posibilidades para indagar sobre el ser humano, su
comportamiento, sus fallas y correcciones. lo que le permitird llevar adelante el proceso de
cambio en si mismo, ¥ en las Instituciones en las que se desenvolverd en un futuro proximo,

logrando asi dirigir distintos grupos de personas.

Se formard como lider v podrd contactarse con los principales sujetos a donde aplicara el
compaferismo, amistad, v transferencias de conocimientos en heneficios del grupo social a
los cuales podrd dirgirse ¥ llevar adelante conceplos e deas que sustentan diversas
posiciones v tendencias en 1omo a las practicas lidicas y recreativas. 4 la vez que propens la
construccidn de conocimientos y eriterios pedagdgicos par orientar las intervenciones en
relacidn con 1o Wdico en diferentes ambitos de actuacion. Se concibe el juego v las formas

de recreacion como patrimonios culturales.

El Juego y la Recreacion deben ser entendidas como posibilidades de desarrollo de las
capacidades cognitivas, seciales, motoras ¥ emocionales de los sujetos, a la ver gue
promotores de valores ¥ de aprendiznjes multiples.

La unidad curricular propone el intercambio permanenie de conocimienios ¥ experiencias

entre estudiantes v docentes, la vivencia de variadas actividades lidicas v recreativas, ¢l
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aprendizaje sostenido en principios de tolerancia, el respeto a la diversidad: v la comprension
del abanico cognitive y motriz que las practicas lidicas implica,

s nigos:

Dindmica de grupos,

Liderazga: formacion humana del lider. Etica del lider. Esencia. Juego y recreacion.
Teorias y enfoques sobre ¢l juego: andlisis histrico, disciplinar, social v educativo. Revision
critica de las Leorias. Conceprualizacion del juego. Caracteristicas v funciones del juego.
Incidencia del juego en el desarrollo de la persona. Juego v propuesta lidica. Técnica del
enfrentamiento #  grupos. Téemica para  Ensefianza v conduccion  de  juegos.
Conceptualizacion sobre Recreacion. Principales enfoques. Relacion con las concepciones
de Tiempo Libre,

El juego como produccion v manifestacién cultural

El juego como transmisor de eultura. Los juegos tradicionales. regionales v populares: su
valor culwral, historicidad e importancia en la educacion. La interculturalidad re flejada en
las aetividades lidicas. Historia del juego v del jugucte, El juguete como producio v el

Juguete como espacio de creacion v recreacion. El juego como transformador de eultura,

Valores e ideologias implicitos en los juepos: integracion, exclusidn, competencia,
Cooperacion, sexisma, expresion, liberacion, Mitos y prejuicios en torno al juego. Fl rechazo
al juego. La cultura anti lidica. El juego a través de la Expresion Artistica,

El juego v la recreacion en nuestra sociedad. La tensidn entre la funcidn de dominacion v la
funcidn creativa y liberadora de las actividades recreativas.

El juego v la recreaciion en las diferentes etapas de la vida

El juego en la infancia. El juego en la adoléscencia. el juego del adulte. Fl derecho al Juepo
¥ & ln recreacion. Caracteristicas del juego v los juguetes en las diferentes edades en relacién
con aspecios motrices, intelectuales, sociales v afectivos. Juegos funcionales, simbilicos,
reglados. Los juegos cooperativos. competitivos v tradicionales en los diferentes grupos
emrios. Espacios ¥y modos actuales de juegos v recreacion. Intereses, problemiticas,
posibilidades ¥ dificultades del juego en cada cdad. Bl juege como espacio de construceion
de identidad, de encuentro, comunicacion y socializacion. Incidencia en la calidad v el
proyecto de vida, Juego v autobiografia Nidica. Descubrimiento del Yo ladico. Las propias
formas de jugar y del jugar de los otros. Compromiso corporal v emocional para jugar.
Expresion Comporal a través del juepo

El juego v la recreacion en el campo social.

El juego en otros ambitos educativos y recreativos: clubes, escuelas de verano, colonias de
vacaciones, hogares de dis, vigjes y hoteles, centros vecinales, talleres para adulios. El
educador v lo lidico. Rol docente frente al juego.

Actitud positiva. Planificacion, organizacion, andlisis v evaluacion de propuestas ludicas,
Fundamentos, camcteristicas y posibilidades educativas de los jucgos. J wegns Rompehiclos.
Juegos simbélicos, radicionales. regionales, populares v folclaricns. Grandes Juegos. Juegos

rotativos. Kermes. Juegos con canciones. musica, ritmos. Juego de rondas. Juegos de
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percepeidn, persecucion, expresivos, en y con la naturaleza, en medios acudticos. Juegos
circenses, Juegos de imaginacion. Contacto. Juegos para personas con capacidades
diferentes. Comelacion de juegos en las distintas dreas de aprendizaje. Creacion ¥
construccion de clementos y espacios de juegos, jusgos y juguetes. Ludotecas. Actividades
estéticas expresivas: literes, ongami, barriletes, mascaras. Construccion de material diddctico
y reciclado. Creacién de disfraces. Sketch. Baucada, Murga. Obras de teatro. Expresion
corporal, Danzas. Videoelips.

07-DEPORTES CON PELOTA

Formaro: Asignalra

Régimen de la cursada: Anual

Libicaeton en ef Disgiio Curricular: 1° Afto

Carga Horaria: 6 hs catedray

Molaliclaed e _cursado: presencial. El proyecto de la umidad cumcular puede prever
instancias de formacion virmal v hasta un 30% de carga horaria tomal para la realizacion de

actividades no presenciales de aprendizaje autodirigido o auténoma, que sera contabilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigido (Res, MECH 640/14).

Perfil Docente: Licenciado/a o Profesor/a en Educacidn Fisica que acredite lormacion y
experiencia en el espacio,

Finalidad formativa: La inclusion de la unidad curricular responde a la necesidad de aportar
las primerns ideas, conceptos y practicas motrices que requiere el conocimiento sobre los
deportes individuales v eolectivos en sus diversas expresiones.

La necesidad de coordinar pricticas deportivas en espacios sociales diversos. La necesidad
de elaborar y/o interpretar dingndsticos socioeducativos e implementar las acciones
requeridas por los distintos planes v provectos, participando en la Gestion de los recursos
humanos propios de la organizacion, e involucrados en [y implementacion de las acciones.

Lies de conrenidos.

Los deportes como practica social, eseolar, recreativa. competitiva v de espectaculo.

La logica interna v 1a logica externa de los juegos v deportes colectivos,

Organizacion de Campeonatos Deportivos.

El valor de las reglas para el desarrolle de las practicas de juego en sus diferentes aspectos
sociales, actitudinales v tacitos.

Reglamentos de los distintos deportes. Dominio de las reglas basicas.

08-ACTIVIDAD FiSICA PARA NIROS, JOVENES Y ADULTOS

Formara: Practica

Régfmen de la cursada; Ameal

Uikicacion en el Diseito Curricular: 1° Afo

Carga Heraria: 6 iy catedras

Modalidad de cursade: presencial. El provecto de la umdad curmcular puede prever

instancias de formacion virteal ¥ hasta un 30% de carpga horaria total para la realizacion de
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actividades no presenciales de aprendizaje autodirigide o autnomo, que sera contabilizade
dentro del porcentaje de asistencia exigido (Res. MECH 640/14).

Perfil Docente: Licenciado/a o Profesorfa en Educacion Fisica que acredite formacion y
experiencia en el espacio.

Finalidad formativa: El contacto directo eon el ambiente es la herramienta privilegiada para
la construceidm de vinculos perceptivos v afectivos con la naturaleza, de aprendizajes
signilicativos y de toma de posicidn con respecto a la relacion hombre-ambiente. En estas
instancias se articulan los saberes tedricos v las experiencias practicas, @n una geauina
oporturidad de poner en practicis las dindmicas grupales, para el aprendizaje de la
convivencia democratica v de la organizacion participativa de las experiencias en ¢l medio
natural.

Fies de contenidos;

La Vida en la Nawraleza. Vinculacidn con el campo de la Educacion Fisica v la BEducacion
Ambiental.

Farmas ¥ téenicas de vida en |a naturaleza

Actividades ludomotrices en ¢l medie natural.

Primeros auxilios.

Pautas v normas de seguridad.

Actividades Aerdbicas vinculadas a las nuevas tendencias

#9.LECTURA Y ESCRITURA ACADEMICA

Formuoata, Asigratura

Régimen de la cursoda Cuairimestral
Libfeacidn en el Disefio Cyrrigular: Priver Aflo

Corgg fforaria; 4 hy caledras

Modalided de_eursado: presencial. El proyecto de la wnidad curmculir puede prever
instancias de formacion virtual y hasta un 30% de carga horaria total para la realizacion de
actividades no presenciales de aprendizaje autedirigide o autdnomo, que serd contabilizado
deniro del porcentaje de asistencia exigide (Res, MECH 840/ 14).

Perfil Docente: 1icenciado/a o Profesor'a de Lengua v Lileratura, Letras, Castellano o
Literatura.

Finalidad formativa: s¢ efreec un espacio para desarrollar, sistematizar, profundizar y
reflexionar sobre la apropiacion de las practicas de lectura, escritura y oralidad en el nivel
superior. %in embarpo, es importante no perder de vista que estas habilidades son
transversales v que el aprendieaje de los conteidos de cada unidad curricular consiste @n
una tarea doble: apropiarse de su sistema conceptual-metodaligico ¥ también de sus
pricticas discursivas caractenisticas, va que una disciplina es un espacio discursivo y retorico
tanto como conceplual.

El mundo académicoe funcions a partir de una serie de mecanismos v produccion v de

interpretacion que deben ser conocidos v cuestionados por parte de los fuluroes docentes, para
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tal fin la modalidad de taller operard sebre los textos con un eriterio constructivista,
entendiendo que el lenguaje es una prictica que se modifica permanentements pero que
también posee restricciones.

Ejes de conienidos;

Lectura: la construccion discurziva del enunciador v del enunciatario. La construccion de un
referente. La presencia de enunciadores maltiples, Representaciones de la lectura en la
universidad., Texto, Contexto. Paratexto. La identificacion del género discursivo, La
identificacion de secuencias textugles. Los textos académicos: entre la argumentacion ¥ la
exposicion. [a argumentacion. La explicacion. [a lectura de corpus: la complementacion de
la informacidn. La confrontacion de [uentes. Estrategias discursivas de los textos
académicos. La escritura de diferentes géneros discursivos, Textos académicos {resamen,
respuesta de examen, preguntas por el qué v el pargué. reformulacion. informe, monografia,
ensayn, registro de clase. toma de nolas, entre otros)

La escriturs como prictica social. El proceso de escritura: planificacion, claboracion y

revision recursiva de los kextos.

SEGUN

10-METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Formate: Avignaturda
Répimen de la cursada: Cuarrimesiral
Lhicacidn en ¢f Disgio Curricular: 2° dido - 17 enarrimestre

Cerga Horaria: 4 hs cetedras
Modalidad de cursado; presencial, El provecto de la unmidad curricular puede prever

instancias de formacion virtual ¥ basta un 30% de carga horana total para la realizacion de
actividades no presenciales de aprendizaje autodirigido o auténomoe. que serd contabilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigido {Res. MECH &40/14).

Perfil docenie; Profesor/a de Psicologia, Ciencias de la Educacidn, Licenciado/a en Trabajo
Social.

Finalidad formativa: tiene como propdsito clarificar el concepto v alcances de la metodologia
de la investigacion cientifica. Esta clarificacion es necesaria para evitar algunas confusiones
muy comunes acerel de su signifiendo. Los errores v el desconocimiento scerea de su
naturaleza generan actitudes nocivas para la formacion cientifica. No se trata de un discurso
retérico v filesdfico como lo interpretan algunos, la mefodologia de la investigacion es un
bien productivo de la reflexividad de la misma ciencia.

Eies de contenidos:

Concepto de ciencia.

Ohbjetivos, divisiones v caracteristicas,

Conocimiento vulgar o de sentido comin.

Conocimiento cientifico. Delinicion v caracleristicas.

Saber racional. Verificable. Metbdico. Sistematico. Falible.
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Método cientifico, concepto, caracteristicas. veracidad, confiabilidad, fundamentado,
sistemdtico, autocorrectivi, historien,

Fases de proceso  de investigacidn, planeamiento, ejecucion v comunicacion.
Metodologia de la investigacion cientifica, definicidn.

| Acta de eopocimienta.

. El proceso metodologico.

El problema de investigacion,

Foactores v gstrategias.

La formulacion de ohjetivos. tipos de objetivos,

La fermulacion de la hipdtesis.

Disefio de investigacidn cientifica, mtroduccidn, planteo de problema, delimitacion del tema,
objetivos generales v especificos, marco ledrico v referencial, modelo estadistico, luentes de
informacion, recoleceion de datos, procesamiento de datos, conclusion, bibliografia v
ANEXDSE,

Elaboracion de proyecios de investigacion relacionados con el impacto social del deporte.

ante diferentes tipos de poblaciones.

11-FLANIFICACION Y GESTION EN DEPORTE SOCIAL

Formato. Asignalura

Régimen oe fo cursada; Cuatrimestral

Ubicacion en el Disedio Curricular: 2° Afa - 1Y cuarrimesire

Carga Horgria: 6 ks cdredras

Modafidad de _cprsado; presencial. El provecte de o unidad eomcular puede prever
instancias de farmacion virtual v hasta un 30% de carga horana total para la realizacion de

actividades no presenciales de aprendizaje amodirigido o autdnomae, gue serd contabilizado
dentro del porcentaje de psistencia exigido {Res. MECH 640714

Perfil Docente: Licenciado/a o Profesorfa en Educacidn Fisica que acredite formacion v
experiencia en el espacio.

Finalidad formativa: en la formacidn del téenico superior en deporte social, el mismo honesia
exento de dificultades desde la diversidad o ambitos de actuacion de los futuros téenicos en
el contexto social. La plamficacion es un pensar hacia adelante, en la vida misma se debe
pensar para acertar el rumbo, ka vida y el desempeio profesional implica justamente ese. no
estd contemplado o permitido el desarrollo de estimules tanto en el ambito personal, como
social ¥ educativo. sin previe andlisis v formulacion de pautas de trabajo. Obviar estos
aspectos conlleva a la improvisacion v por ende aumentar las posibilidades del error en el
planteo de los actividades o desarrollar en ¢l ambito del deporte como implicancin sogial,
como vias para la basqueda de mejorar los estandares de la vida de las personas involucradas
en este proceso, del deporte como herramienta de inclusion social

Efe de conienidos.

la planificacion, definicidn, fines, ohjetivos, metas de la planificacion. tipos de
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planificacion, el proceso planificador, protocolo de accion propucsia.
La organizacion, defimcion, significacion de las organizaciones deportivas, principios de la

organizacion ¥ la sdministracion, tipos de organizacion. vias del depone. tipologia de

| organizaciones deportivas, gestion. rueda de In gestion, estructura de la organizacion, la

| direceidn de la organizacion.

El proceso planificador, el desarmollo del proceso planificador, nivel de diagnostico. 1a oferta
v la demanda,

Planes ¥ programas deportives, toma de decisiones, determinacion de prioridades, fines v
ohjetivos. desarrollo metodalogico, objetivos deportives, necesidades deportivas a satisfacer
mediante programas y provectos deportivos. Desarrollo, ejecucion v metodologia,

evaluaciones deportivas, tipos, criterios v condicienes.

12- UNIDAD DE DEFINICION INSTITUCIONAL

Formata: Asigratura

Régimen de lo crrsadi: Cuctrimestral

Ubicacion en ef Disefio Curricular: 2° Ao - 17 ciatrimesire

Carga Horgria: 4 fis caredray

Modalidad e cursado; presencial. El provecte de la unidad curricular puede prever
instancias de Tormacidn vinual v hasta un 30% de carga horaria total para la realizacion de
actividades no presenciales de aprendizje autodingido o autonomo., que serd contabilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigido (Res. MECH 640/14).

Perfil docente: =egin defimcion institucional ¥ acorde a los contenidos propuestos con
formacion v experiencia en el espacio curricular,

Finalidad Formativa: esto unidad cumicular debe permitir la construccion de propuestas de
ensefianza que aliendan a necesidades v demandas scordadas en la comunidad del Instituto
Superior. Puede referir a la presentacidn de herramientas v recursos gue complemenien la
formacion de los'as estudiantes en relacion @ practicas concretas en distintos contextos, ¢l
fortalecimiento de la dimensidn cultural, o el despliegue de propuestas y acciones de
canerecion local. considerando las capacidades y objetivos institucionales.

Los contenidos seleccionados institucionalmente deben delimitar tematicas gue fortalezcan
la coherencia intema de la formacion ¥ la integracion de ssberes. Los provectos pueden
contemplar una secuencis de correlatividad con umdades curnculares anteriores, ¥ se
recomienda considerar cuestiones que den cuenta de problemas de la realidad laboral y
cultural donde losfas futuros/as egresados/as deberian desempefiarse.

Temas sugeridos para la unidad de Definicidn Institecional:

-Sexualidad v género

=Driversidad sexual v de género

=Giénero v sexaulidad en el deporte

-Politicas pablicas v legislacion en materia de ESI. Ley Micaela. Lev de pénero,
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i) Formeto: Asighaitira
“\k-. ‘c 1 Vo Régimen de la cursada: Cuulrimesiral
\'& 2 . L5 g E
|| 2 Ubicacion en el Disedto Curricular: 2° Afio - 2" cuatrimesire
" Ny -.': | # Cerga Horaria: 4 hs catedros
e IEge POraria’
_,’f = Muodalidad de cursade: presencial, El proyecto de la unidad curricular puede prever
P
e

instancias de formacion virtual v hasta un 30% de cargs horaria total para la realizacion de
actividades no presenciales de aprendizaje autodirigido o autdnomo, que serd contabilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigido (Res. MECH 64071 4).

Perfil docente: Lic. en NMutricidn o Nutricionisia.

Finalidad formativa: el simple acto de alimentarse debe proporcionar a nuestro cuerpo tdas
aquellas sustanciss necesarias para lograr su perfecto funcionamiento. propore ionando variis
caracleristicas, como ser energia quimica suficiente, adoptar todo el material necesano para
completar el crecimiento (agua, aminodeidos. vitaminas, ete.) ¥ reponer toda sustancia
imprescindible para peder mantener el equilibrio metabolico. De esta manera todo principio
organico & inorgdnico que ¢ incorporado al erganismo cumple la funcidn de nuiricion. Hoy
se debe apuntar hacia el futuro brindando al estudiante de dicha tecnicatura las herramientas
v conocimientos necesarios para ser profagonista en la correesidn de malos habitos
juntemente con la practica deportiva en la sociedad,

Eie de confenidos:

Mutricidn. conceplo. componentes. ohjelivos.

Salud, concapio. componentes objetivos.

Los Grganos implicados en el metabolismo.

Cémo se produce la energia en nucstro cugrpo. que conspira contra una buena alimentacion,
tipos de alimentos, consejos para tener ¢n cuenta a la eleceion de alimentos.

Alimentos protectores, complementarivs o energéticos, anamnesis slimentaria, proteinas,
carhohidratos, las prasas, ¢l agua, los minerales, requerimientos de las vitaminas, las
vitaminas v sus complejos,

Eleceion de alimentos para integrar una dicta, productes alimenticios, lacweos, came,
vegetales, frulas, grasas, como confeceionar una dieta, modos de distribuir los alimentos.
Alimentacion antes, durante v después de los ejercicios fisicos, alimentacion durante la
compelencia,

Obesidad v depertes en nifos, jovenes v adultos, delgadez v disminucion del apetito

14-PRIMEROS AUXILIOS Y REANIMACION

Fewmeite: Asignaiura

Répimen de la cursada; Cugirimestral
Llbigagicn en el Disefio Curricular: 2° Ao - 27 cuatrimesire

Carga Horarice § hs catedras
Maodalidad de cursgdo; presencial, El provecio de ka unidad curricular puede prever
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instancias de formacién virtual v hasta un 30% de carga horaria total para la realizacitn de
actividades no presenciales de aprendizaje autodirigido o auénomo, gue serd contabilizado
dentro del porceniaje de asistencia exigido (Res. MECH 6401 14).

Perfil docente: Profesor/a o Lic. en Educacion Fisica, Enfermero/a universitanods gue
acredite formacion y experiencia en el espacio.

Finalidad formativa: Los primeros auxilios. ¢s la atencidn que se le da a una persona enferma
o lesionada en el lugar de los acontecimientos, anwes de que llegue el personal entrenade
(médicos, paramédicos, enfermeros, ete.), v 2 haga cargo de la situacion o bien antes de ser
trasladado a un centro asistencial u hospitalario. Estos son limitados a los conocimientos de
las personas que lo aplican de acuerdo con sus conocimientos, por esto el socomista nunca
debe pretender reemplazar al personal médico, puede ser de primera o segunda instancia. La
reanimacién cardiopulmonar es un procedimiento de emergencia para salvar vidas que se
utiliza cuando ung persona ha dejado de respirar v el corazon ha dejado de palpiar. Estos
dos conceptos claves para of fortalecimiento de prevencion y/o de asistencia son de vital
importancia para el futuro téenico ya que su herramienta de trabajo es el coerpo humano, a
cargo de ellos en distintos escenarios deportivos v sociales,

Ejes de conlenidos:

El movimiento, coordinacion del movimiento, reflejos. como es un gesto deportivoe, causas
que alteran el movimiento deportivo.

Columna veriebral, peneralidades de miembros inferiores ¥ superiores. Aparato esquelético,
articular, muscular.

Contraccion muscular, tipos.

Calambres musculares, que puede provocar la contractura muscular v como evitarla, como
proceder ante el calambre y como evitar su repeticion,

Distension muscular, que se dehe hacer, comao tratar la lesion. como prevenirla.

Desgarros musculares, caracteristicas v medidas a adoptar para evitarlos. tipos de
desgarros, sensacion del desgamo, procedimiento ante el desgarro.

Esguince: en qué consiste. sensacton. tratamiento, prwenci.n:'n-n.

Luxacion. definicidn. pautas de actuacion, prevencion, técnices de vendaje. Trawmatismo
de eraneo, procedimientos a seguir.

Tendinitis, definicion, tipos, causas, pautas de actuacion.

Epicondilitis (codo del tenista), causas, sensacion v pautas de actuacion, Lumbslgia.
definicion, causas, sensacion, pautas de actuacion,

Contusiones, descripeion, tratamiento de emergencia, Fracturas, descripeion, tipos, pautas
de emergencia. Asfixia, descripeion, tipos, pautas a seguir,

Convulsiones, descripeion, tpos, pautas de actuacion. Hemorragias, descripcion, ipos v
pauias de emergencia, Quemaduras, descripeion, tHpoes v pautas a scguir,

Crolpe de calor, descripeitn, tipog v paulas de actuacion.

La reanmimacién cardiopulmonar para niftos, jovenes v adulios, secuencia de acciones,

secuencia de dos o mas reanimadores, ventilacion artificial

Haoja 34



“Ain de la Recuperacidn y Rehvindicacion del Derechio o o Educaciin”™

Repiblica Argentina
FROVINCIA DEL CHUBUT
Mlinisterio de Edueacion

I5-FISIOLOGIA HUMANA

Formailn; Asignoira

Répimen de la cursada; Cuatrimestral

L | Libicacion en el Disefio Cureicular: 2° Afio - 2° cuatrimesire

Carga Horaria: 4 hs cdtedras

f Modalidad de_cursado: presencial. El proyecto de la unidad cwrricular puede prever

instancias de formacion virtual v hasta un 30% de carga horana 1o1al para la realizacion de
aclividades no presenciales de aprendizaje avtodirigido 0 autdnomo, que sera contebilizado
dentro del porceniaje de asistencia exigido (Res. MECH 640014),

Perfil docente: Profesor/a de Biologin, Lic. o Profesor’s en Educacion Fisica que acredite
formacion y experiencia en ¢l espacio.

Finalidad formativa: el funcionamiento del organismo ¢s un tema muy particular y complcjo.
cabe citar las miltiples reacciones fisico-quimicas que se producen de manera constante en
el organismo en estado de reposo, con el objetivo del mantenimiento de la homeostasis
interna.

Sistema neuromuscular, Sistema nervioso, Neurona. Tipes de conduecion del impulso.
Contraccion muscular. Concepto de fucrza muscular. Tipes de fibras musculares.
Implicancias en la practica deportiva.

Sistema cardiovascular v respiratorio. Funciones v estructuras bésicas del sistema
cardiovascular. Ciclo cardiaco. Parameiros cardiovasculares (frecuencia cardiaca. Volumen
sistilico. (iasto cardiaco. Presion arterial). Regulacion de la funcidn cardiaca. Funcion y
composicion  general  del sistema  respiratorio.  Mecanica respiratoria.  Parimetros
respiratorios ( frecuencia respiratoria. Volumen corriente. Ventilacion pulmenar) intercambio

rasenso. Transporte sanguineo de los gases,

16-PRACTICA INTERMEDIA
Formate: Practica

Reégimen de {a cursada: Amal

Dbicacidn en ef Disefo Curricnlar: 2" Aflo

Cavea Hovarin: 6 he catedrax
Modalidad de cursade: Presencial. Bl 50% de la carga horaria corresponde 8 actividades

formativas en entomes de aprendizaje referenciados en situaciones reales de rabajo.

Perfil docente: Profesor/a o Licenciado/a en Educacion Figica que acredite formacion y
experiencia en el espacio.

Finalidad formativa: en la prictica intermedia se brindara al/lz estudianie, futum técnico en
deporie social, una variedad de escenarios v contextos que le permitan adquirir la mayor
cantidad posible de experiencias sobre el dmbito del deporte en la sociedad (deporte social).
El/la estudiante en pnmera instanciz deberd panicipar en los distinlos escenarios como un

ohservador no interviniente, de esta manera se ira introduciendo en situaciones concretas de
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su accionar profesional.

En segunda instancia, el/la estudiante deberd participar en los distintos escenarios. no solo
como ohservador, sino gque podrd ayudar al agente especializado en ¢l momenio de la
ejecucion del proyecto o programa deportive. Ademas, debera realizar presentacionss de
trabajos, informes, estadisticas, y promocion del deporte, los juegos ¥ la nctividad fisica
sobre sus beneficios, su impacto en la sociedad, presentado a instituciones, clubes, ONGs.
centiros, municipios, etc.

Efes de conrenidas:

|a prictica profesional como prictica social.

Anilisis v reflexion sobre las précticas vigentes.

La dindmica del grupo ¥ los liderazgos,

El proyecto y sus componentes.

Secuenciacion, sistematizacion, temporalizacion, Tipos de actividades

Estrategias metodolagicas de trabajo.

La prictica y la innovacion, la creatividad,

Los proyectos deportivos, lipos, ensayos de elaboracion,

Los programas deportivos. lipos, ensayos de elaboracion.

La planificacién deportiva, tipos, ensayos de elaboracidn,

Correlatividad entre planes. programas y proyectos deportivos.

La promocion del deporte social como herramienta de inclusion social.

Adecuaciones de intervencion para distintas poblaciones, ¢n cuanto a la elaboracion ¥
ejecucion de proyectos deportivos,

La prictica en niftos, jovenes v adultos, sugerencias de cortesia,

La practica én poblaciones rurales, sugerencias de cortesin.

La prietica en poblaciones en riesgo. superencias de cortesia,

La prictica en personas con discapacidad (inieleciual, motora, sensorial ).

La practica en luganes marginales (barrios, villas, etc.)

17-TALLER DE PROYECTOS EN ACTIVIDADES FiS1CAS

Formato: Taller

Régimen de la cursada: Anual

Uhicacicen en el Disefio Currigular; 2 Afio

Carga Horavia: 3 by caledras

Modalidad de cursado: presencial. El proyecis de la unidad curricular puede prever

instancias de formacion virtual ¥ hasta un 30% de carga horaria wolal para la realizacion de
actividades no presenciales de sprendizaje autodirigido o autdnema, que sera contabilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigide (Res. MECH 640014),

Ferfil docenie: Profesor/a o Licenciado/a ¢n Educacion Fisica gue acredite formaciom vy
experiencia en el espacio.

Finalidad formativa; El taller en provectos de actividades fisicas contribuira a la educacion
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integral del/la estudiante ¥ dard respucstas a las necesidades de prevencion y acceso a la salud
en su dimensidin hiopsicosocial a través del desarrolle de actividades fisicas, recreativas v
deportivas, de tiempo libre ¥ ocio activoe, deporte para wdos, actividades en la naturaleza.
con nifios jovenes v adultos, personas con discapacidad, favoreciendo la implementacion de
la competencia especifica, para desarrollar provectos en el drea de actividades fisicas. y la
generacion de la mejora de calidad de vida en las comunidades, tales comao:

s  Ueshonar proyectos de actividad fisica v salud en un campo de actuacidn como
estrategia para la insercidn y experiencia vivencial, contactando de forma directa con
las inslituciones v personas que conforman dichas entidades ¥ con gran disposicidn
de mtegrarse y aportar soluciones a problemas y necesidades en ¢l dmbito depontivo
secial,

# Consolidar la prictica sistemnitica para la obtencion de mejorar condiciones fisicas y
de salud.

Ejes de contenidos:

Coneepto de actividad fisica, concepto de cjercicio fisico, dilerencia entre ambus,

La importancia de la actividad fisica en la seciedad,

La actividad fisica segin la Q.M. (organizacion mundial de la salud).

Beneficios de la actividad fisica, tipos de actividad fsica.

Plan nacional de actividad fizsica v salud.

La piramide de la actividad fisica.

Elaboracidn de proyvectos de actividad fisica, fase preparatoria de proyectos, escenarios
posibles.

Identificacion, promocion, redaccicn edicion del provecto, marco logico, estractura de
funcionamiento de trabajo. diagramacion de tareas, plan de inversion, equipe de trabajo.
utilidad del proyecto en la sociedad,

Ejecucion del proyecto. control, evaluacion, tipos.

Cierre del proyecio, informacion aplicada a la gestion de los provectos comunitarios,
sociales. barriales, juveniles, civiles, ete.

Elaboracion de proyectos de actividad fisica para distintos tipos de poblaciones, segim las

necesidades v posibilidades de ejecucion.

I8-COMUNICACION SOCIAL

Feralto: Asignatura

Reégimen dv la cursgda; Antal
{hicacian en el Disefo Curricular; 2" Ao

Carga Horaria; 4 ks cdtedray
Modalidad de cursado: presencial. El proyecto de la unidad curricular puede prever
instancias de formacion virtual v hasta un 30% de carga horaria total para la realizacidn de

actividades ne presenciales de aprendizaje sutodirigido o auténomo, que serd contabilizado

dentro del porcentaje de asistencin exigido (Res. MECH 640/14).

Hoja 37



“dite de le Recuperacidu v Retvindicaciin del Dereche a la Educecidn™

Repiblica Argentina
PROYINCLA DEL CHUBUT
Mlinisterio de Educacikin

Perfil docente: Profesor/a o Licenciado/a en Comunicacidn Social,

Finalidad formativa: buscara brindar herramientas adecuadas al futuro técnico para que
analice el medio en el cual estd inserto, se relacione con é v logre, de esta MAneTs,
transformarse en un ser pensante y de espiritu critico,

Los contenidos propuestos tienen como fin fortalecer las capacidades gue los induzean a
analizar critica v reflexivamente la incidencia de la Comunicacion Social en la conformacion
de las identidades culturales,

Considerando que la Comunicacidn es entendida como un proceso donde se construyen
sentidos, discursos gue permiten los intercambios humanos de todos los sujetos participantes,
v leniendo en cuentz gque la sociedad se camacteriza por ser cambiante con multiples
perspectivas vy problemdticas, los iécnicos deben estar formadeos y  estmolades
permanentemente para la comunicacion. la interrelacion social ¥ la acepiacion de la
diversidad.

En esie espacio, cs imprescindible que logren adquinr concepios y clementos tednicos ¥
préacticos que tendrdn por objeto su formacion y apertura ante una sociedad globalizada a fin
de que adquieran una vision mas amplia sobre los hechos que se observan cotidianamente a
traves de los medios de comunicacicn social. Esto. a su vez, les permitira analizar los medios,
los contextos ¥ como, asi timbién, los procesos de comunicacion que alli se gestan.

Eiex de conienidos.

Comunicacién: concepto. Esquema v elementos del proceso comunicativo, Competencias
comunicativas. Comuonicacion e Informacion. La comunicacion cn sus tres sentidos:
comunicacion directa, comunicacién téenica y comunicacidn social

Comunicacion Social: conceplo, La aparicidn de los medios de comunicacion v la
multiplicacion de los receptores. Principales corrientes tedricas. Conceplo de Masa y
concepto de Audiencin, Concepto de Opinidn Pablica. El rol de los medios en el proceso de
construccion de la Opinidn Pablica.

Enfoques tedricos y practicos sobre: Comunicacion y  Desarrollo,  Comunicacion
Instituctional/ Comunitaria v Comunicacion/Educacidon.

El lenguaje de los Medios;

Grifigo; Caracterizacion del lenguaje grafico. Radial; Caracterizacion del lenguaje radial.
Audiovisual; el relato v la narrativa audiovisual: estratcgia discursiva. Multimediales: ¢l
diario digital, hipertexto ¢ hipermedia: caracteristicas y estructuras. Fuentes de informacion

en Internet, navegacion e investigacion, Redes sociales.

TERCER ANO

19- ETICA Y CONSTRUCCION CIUDADANA

Formata: Asignainra

Regimen de la cursada: Cuatrimesiral

Uhicacion en el Disefip Curricudar; 37 Afo - 17 cuatrimestre

A

Lgrga Horaria, 6 hy catedras
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Muodalidad de cursagp; presencial, El proyecte de la unidad cunicular puede prever

mstancias de formacion virtual v hasta un 30% de carga horaria todal para la realizacion de

sctividades no presenciales de aprendizaje awodirigide o autonomo, que serd contabilizado

| 2| dentro del porcentaje de asistencia exigido (Res. MECH 640/14),

| Perfil profesional: Profesor/a en Psicologia, Ciencias de la Educacion.

/ Finalidad formativa: se fundamenta desde tres puntos de vista, Primeramente. desde ¢l punto

s - de vista curricular-Farmativo, proporciona instancias de formacion en dos sentidos. Por un

. lado, considerando a la ética como un contenido conceptual, se la puede ver coma una de las
ramas mds importantes de la llosofia practica. Fn este sentido. la ética aparcce como un
determinado tipo de contenidos que ¢l Tuturo TECNICO debe conocer pard luego estar en
condiciomes de transmitirlos,
Par otro lado, considerdindola como un contenido procedimental v actitudinal, la ética se
presenta como un modo de reflexion que no puede faltar en el gjercicio de la docencia, sea
cual fuere la especialidad del wenico. pero sobre todo en su profesionalidad. Este es el lugar
de la reflexidn deontolégica; reflexidn que supone un rigor determinado a la vez que una
posicion frente a la realidad. Por ende. s¢ trata de un elemento constitutive de la
profesionalidad de los futuros téenicos, que componen su perfil ¥ en el que deben ser
formados, En segundo término, desde el punio de vista sociopolitico-cultural, la reflexidn
Stica resulta ser una necesidad acuciante. Pues la posibilidad de reconstituir la cohesidn del
tejido social en nuestra provineia v en nuestro pais, depende en gran medida de Ja
participacion de los ciundadanos en la cosa piblica. Pero esa participacion no puede carecer
de un fundamento filosofico, nutride del cultive de Ta reflexidn élica. Pues silo asi se puede

armonizar el ambito de lo privado v de lo piblico en pos de un proyecto nacional. Y, en

™
g3

| £ tercer érmino, desde el punto de vista flosdfico. Es decir, en tanio gue ambito especifico de
reflexion acerca de lu realidad del hombre. La ética v la deontologia son disciplinas que
suponen el desarrollo de la discusion racional de los problemas actuales a la luz de las
cuestiones fundamentales abordadas a le large ¥ a lo ancho de la tradicion del pensar
occidental, En tal sentido, se incluyen como perspectivas de andlisis la relacion de la etica
con la politica y la religion, y su decurso hisidrico. Este espacio cumicular no sdlo propende
¢l aprendizaje de lo que va ha sido pensado v dicho sobre la conciencia moral de los seres
humanos, sina contribuir a la formacidn v recreacion de esta en este aqui ¥ ahora, por medio
del ejercicio de la discusion meional

Fies de comtenidos:

La ética como tematizacion del ethos: El conceplo de ethos. Sentido de la iematizacion. La
reconstruccion normativa. Niveles de reflexidn diea: ethos pre reflexiva v ethos reflexivo:
la reflexion moral, la ética normativa, la metaética. la ética descriptiva v Ia ética aplicada.
Métiodos de la éica: fenomenclogico, analitice. dialéctico, hermenéutico y trascendental,
Preblemas éicos v modelos de soluciones. Tipos de cthos ¥ tipos de ética.

La ética como fundamentacion filosdfica de la moral: el &mbito de la ética. Ohjetivo v objeto

de la ética. La éuca como parte de la filosofia. Metndos adecuados ¢ inadecuados de la ética.
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Urgencia y dificultad de una fundamentacién racional de la moral. La moral y la diversidad
de morales. La nocion de “ Amoralismo™ como concepto vacio, La evolucion de los érminos
“moral” y “fundamentacion”. La fundamentacion de la moral dinldgica,

Las éticas profesionales: Perfeccionamicnto propio y servicio secial, Requisitos pars el recto
cjercicio de la profesin, Obligaciones. La dimension ética de la profesidn. Los ensefantes
;maestros. trabajadores educativos, o profesionales? Reflexiones sobre debates que
contintan vigentes, ;Qué significa ser un profesional competenie? Reflexiones desde una
perspectiva psicoldgica. El compromise éico. Valores, La dimension piblics de las éticas
aplicadas. Ftica discursiva y ética aplicada. Reflexiones sobre la formacion de profesionales.
La ética en la sociedad argentina,

20- INGLES TECNICO

Formalo; Asignatura
Régimen de la cursada: Cuafrimestral
Eihicacion en ¢l Diselo Curricufar: 3° Ao - 2° cuairimesire
Carga Horaria! 6 he catedras
Modalidad de cursado: presencial, El provects de la unidad curricular puede prever

instancias de formacion virtual v hasta un 30% de carga horaria wtal para la realizacion de

actividades no presenciales de aprendizaje awtodirigido o auténome, que serf contabilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigido {Res. MECH 640/14).

Perfil profesional: Profesor‘a en inglés,

Finalidad formativa; Ademads de la lengua materna los‘as Teenicos en Deporte Social deben
dominar otra lengua ya que gran parte de los documentos de divulgacion. trabajos de
investigacion, v sobre todo aquellos relacionados al rendimiento deportive a nivel mundial
se encuentran en idioma inglés.

Asi. muchos términos de dicha lengua yva sen coaching. fitness. endurance, etc. han sido
aceptados por la Real Academia Espafola v son parte de la semanlica propia de esta
gspecialidad.

En consecuencia, ¢l espacio curnecular Inglés Téenico es de gran relevancia dentro del
curricule ya yue pennite al futuro Técnico en Deportivo Social acceder a fuentes de
informacion de su interés publicadas en lengua inglesa. Asi también, amplia su horizonie de
conccimiento: al investigar y satisfecer sus expectativas en relacion con desarmollos
teenologicos en el area, intercambiar experiencias v dar a conocer sus trabajos de
investigacion v creacion,

Ejes de contenichs:

Los Conceplos bisicos de Lecto-comprension son:

Técnicas v herramientas de trabajo. El diccionario hilinglie, Cuadros de estrategias. Frases
sustantivas: Su formacion ¥ apalisis. Traduccion. Las técnicas de la comprension lectora.
JComo leer el inglés téenico y cientifico entendiéndola? La oracidn simple: orden logico.

Formas afimmativas. negativas e interrogativas. Articulos. Formas plurales v singulares,
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Verbo "o be”.

De Iz oracidn simple a la compleja. Verbos “to be™ v “to have”. Multimedia. Dealing with
multimedia. Preposiciones v adverbios de lugar. Palabras inierrogativas. Términos
referenciales. Verbo “1o have™ Uso de la voz pasiva en textos téenicos. Computer System
Cenfigurations. Presente Simple. Voz pasiva con verbos regulares ¢ irregulares.

Ohjctos v sus cualidades. Adjetivos. How INTERNET infrastructure works. Imperative.
Adjetivo calificativo: posicion. Comparacion de adjetivos. Acciones en el pasado. Tiempos
verbales. Viruses. Zip for Windows {WinZip). Pasado Simple. Presente Perfecto. Futuro.
Campos semgnticos. Familias de palabras. Lecto-comprension ¥ analisis de textos Vanos.

Abreviaturas, Formacion de palabras.

21- INTERVENCION EN ESCUELAS RURALES

Formalo: Asignatura

Régimen de la cursada: Avisial

Uhicacion en el DiseRo Curricular: 3° Afio

Carvg Horaria: § by catedras

Modalidod de_cursado: presencial. El proyecto de la unidad curricular puede preve

instancias de formacion virtual v hasta un 30% de earga horaria total para la realizacion de

actividades no presenciales de aprendizaje antodirigido o autonome, que sera contabilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigido {Resolucion ME G40 14,

Perfil docente: Profesor’a o Licencindo/s en Educacion Fisica que acredite formacion y
experiencia en ¢l espacio.

Finalidad formativa: la implementacion de dicho espacio curricular se asienta en la
revalorizacion de los/as estudiantes de zonas rurales, habida cuenta, de las sifuaciones de
desgranamienio en las escuelas rurales. que stentan contra la igualdad de oporunidades.
También garantiza a partir de una propuesta mnovadora, la posibilidad que los/s estudiantes
completen las experiencias de distinos tipos de estimulos deportivos, recreativos v de
actividades fsicas. como una forma de evitar la exclusion, por ¢l solo hecho de una ubicacion
geoprifica.

Ejes de confenidas:

Concepto de escueln, reralidod, escuela rural, tipos. Ubicaciones segin la zona geografica.
Organigrama de una escucla rural.

Donde realizar deportes v actividades fisico-recreativas en el dmbito rural. Caracteristicas de
los deponies v actividades fisico-recreativas en €l &mbito rural. La dificulted de las primeras
experiencias deportivas en el ambito rural. El espacio propio de la escuela rural. Clasificacion
de los espacios. Posibilidades de la uwtilizacién de los espacios de acuerdo con las necesidades
del grupo rural. El clima. factor influyente ¢n la practica deportiva y recreativa ¢n las zonas
rurdles,

Los deportes v las actividades fisicas en las escuelas rurales argéntinas, por medio de la
educaciom fisica
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Reciclaje v creacian de materiales deportivos ¥ recreativos on escuclas rurales.
Diferencias respecto al uso didactico del medio natural en la escuela rural ¥ en Iz escucla
de dmbita urbanao.

Actividades extracurriculares, estrategias metodologicas. Los juegos tradicionales en la
escuela rural.

Adecuaciones de los deportes v actividades fisicas en el ambito rural,

22- ACTIVIDAD FISICA PARA POBLACIHONES EN RIESGO

Farmaio; Asignatirad

Répimen de fa cursada: Anual

Ublcacion en ¢f DiseRAn Curricular. 3° Afin

Carga Horaria: 6 hw cdfedras

Modalidad de cursadp; presencial, El provecto de la unidad cwricular puede prever
instancias de formaciin virual v hasta un 30% de carga horara wotal para la realizacion de

actividades no presenciales de aprendizmje autodingido o auténomae, que serd contabilizado
dentro del porcentaje de asistencia exigido (Res. MECH 64014}

Perfil docente: Profesor’a o Licenciado/a en Educacion Fisica que acredite formacion v
experiencia en ¢l espacio,

Finalidad formativa: la actividad fisica contribuird en la educacidn integral de la sociedad. y
dard respuestas a las necesidades de prevencion y acceso 4 la saled en su dimension bio-
psico-social, & través del disedo de actividades fisicas, deportivas y recreativas, tempo libre
¥ acio activoe, con nifios. Jovenes v adultos, favoreciendo la implementacion de J;-mﬂperencias
especificas en coanto a la generacidn de mejora de calidad de vida de las numerosas y
variadas poblaciones en riesgo de la sociedad actual,

Erey de ponlerniadoy

Concepto de actividad ¥ ejercicio fisicos. concepto de salud. enfermedad. deficiencia.
trastomao, sindrome, deficit,

La actividad fisica como medio terapéutico, ¢l uso de la actividad fisica como medio de
prevencion en la sald.

La actividad fisica en las personas con hipertension arterial, concepto de hiperiension, lipas
¥ CAUSAS,

La actividad fisica para personas con obesidad, conceplo de obesidad. tipos y causas,

La actividad fisica para personas sedentanas, concepto de sedemiansmo. tipos v causas.

La actuividad fisica para prevenir trastomos de conducta.

La actividad fisica para persenas adictas. prevencion, concepto de adiceion, tipos, causas,
La actividad fisica como medio de rehabilitacion,

La actividad fisica para personas con diabetes, conceplo de diabetes, tipos v causas.

La actividad fisica para mujeres embarazadas.

La actividad fisica para personas con trastomos alimenticios, concepio de trastorno

alimenticio, Hpos ¥ causas.
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& netivi 151 f i situaciones de encierro.
La actividad fisica SONA% e 8

La actividad {isica para personas en situacion de marginalidad social (ejemplo villus,

N < asentamientos, etc.).

La actividad fisica para pueblos primitivos onginanos.
! | La actividad [isica para 2l adulto mayor. conceplo de adulto mayor, carncleristicas.
= .'. ¢ La actividad fisica para personas con alteraciones organicas, concepto de alteracion
o g ' orpénica, tipos, causas, alteraciones organicas més comunes,

La actividad fisica para personas con trasiomos neuromuscularcs, concepto, Lpos ¥ causas
{ejemplo pirkinson).
Elaboracion y planmificacion de propuestas de trabajo para actividades fisicas para
poblaciones en riesgo,
23- PRACTICA PROFESIONAL
Formrto; Practica
Régimen de la cursada: Anual
Uhicacion en ef Disedio Cwrricular: 3° Afio
Carga Horaria; 6 oy cdledras
Modalidad de cwrvade: Presencial, EI 5024 de la carga horona corresponde a actividades
formativas en entornos de aprendizaje referenciados en situaciones regles de trabajo.
Perfil docente: Profesor/a o Licenciado/a en Educacion Fisica que acredite formacion v
expericncia en <l cspacio.
Finalidad formativa: en la prictica profesional el alumno deberd participar en los distintos

F Sy escenarios realizando practicas come agente activo en la elaboracion v gjecucion de

proyeclos, propgramas v planes deportives v recreatives, supervisade por el agenie
especializado. Con las experiencias recabadas del ailo anterior, en prictica intermedia, el
alumno al final del cursado debera presentar un trabajo final donde tenga ciero impacto para
su eomunidad en relacion con el deporte. las actividades fisicas y reereativas v su impacto
en la sociedad.

Efes de covtenidns:

Concepto de deporte v deporie social,

La préctica prolesional como prictica social,

La promocion del Deporte Social como herramienta de inclusion e integracion.

Planes, programas y provectos nacionales, secretaria de deportes de la Nacion,

Elaboracidn. ejecucidn v evaluacion de proyectos deportivos v recreativos, Las escuelas de
formacion deportiva como instrumento social.

Adeceaciones tedricas y pricticas de acuerdo con la heterogeneidad/ diversidad de las
poblaciones.

Modelo de planes, programas vy provectos deportivos y recreativos.

[.a practica v la innovacion, en la planificacion de gestiones de proyectos deportivos v

recreativos,
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Estrategias metodoldgicas, utilidad de proyectos a la seciedad.

24- ACTIVIDAD FISICA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

\ L Formato. Asigrafure
| = Réwimen de lu cursagda: Anal

WY : | "0 Ubicacidn en el Disefio Curricwlar: 3" Affe

,yf'lll L Corger Howaria: 6 hx catedras
o ; Modalidad de cursado: presencial, El provectn de la unmidad curncular puede prever
instancias de formacion virue! y hasta un 30% de carga hoearia otal para la realizacion de
actividades no presenciales de aprendizaje autodirigido o autdnomo, que serd contabilizado
dentre del porcentaje de asistencia exigido (Res. MECH 640:/14),
FPerfil docente: Profesora o Licenciado/a en Educacion Fisica que acredite formacion y
experiencia en ¢l espacio,
Finalidad formativa: en la acualidad. es una obligacidn moral contribuir con la integracidn
de las personas con discapacidad, a una sociedad que debe dar las mismas oportunidades,
Los deportes, la recreacion v la actividad fisica pueden contribwir al proceso de aceptacion
por parte de la comunidad v de integracion plena de la sociedad.
s por ésto por lo que &l future técnico en Deporte Social debe tener conocimientos
elementales que le permitan conocer ¥ comprender al/la discapacitado/a, para asi poder
colasborar en la tarea de mtegrarlos a la sociedad bajo condiciones que le permitan ser
20 aceplados y respetados vy les proparcionen las oponunidades de conventirse en ciudadanos
utiles v productivos,

Ejes de-contenidos;

Concepto de discapacidad. deficiencia v minusvalia.

Historia de las actividades fisicas en personas con discapacidad.

Actitudes frente a las personas con discapacidad.

El eguipo interdisciplinario,

Conocimiento de las actividades fisicas que se pueden desarrellar en el campo asistencial,
educacional v social, con personas con discapacidacd

La discapacidad intelectual, definicion, elazificacion, patologias mibs comunes, consas,
sindrome de Down, subluxacion atlantoaxial, prevencion. autismo. hiperactividad, deportes
para Personas con compromiso intelectsal, deportes en la argenting,

Discapacidad fisica/motora, definicidn, clasificacion, tipos, pulologias mas comuncs, csping
bifida, meningocele, miclomeningocele, lesion medular traumdtica. parilisis cerebral.
estlerosis multiple. distrofia muscular progresiva, amputados, la silla de ruedas, partes
técnicas de manejo, 1écnicas de traslado, téenicas de traspaso, depories sobre sillas de ruedas,
deporte parn amputados.

Las discapacidades sensonales, definicidn, clasificacion, tipes, causas mas comunes.

Ciego o disminuido visual, definicion, clasificacion, causas. orientacion v movilidad de la

persona ciega en deportes v actividades fisicas, uso del bastén, téenica, técnica de rastreo,
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sugerencias de coresia pam estar al frente de una persona ciega o disminuida visual, téenica
~ del ncompaidiante, deporie v actividades fisicas para ciegos v disminuidos visuales.
Vo Sordera ¢ hipoacusia. concepto, clasificacion, tipos de causas. diferancia entre el nifio sordo
= v el niflo oyente. actividades fisicas v deporte para personas sordas ¢ hipoacisicas,
g | Oitras discapacidades relacionadas con las enfermedades coronarias, ACV, definicidn, tipos,

/o causas, prescripeion de actividades para personas aparentemente sanas.

296
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